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La Unesco yadeclaroen 1992 ¢l
firmamento como un “patrimo-
nio” gue debia pasar de padres a
hijos. Hoy, la preocupacion por la
llamada contaminacion luminica

ha traspasado la frontera de los
departamentos universitarios v
las agrupaciones ecologistas pa-
ra ser una inquietud mas para las
asociaciones ciudadanas. La pri-

mera organizacion contraria a
‘iluminar las nubes” funciona yu
cn Catalufia con un objetivo.
transmitir que mas fuentes de luy
no significa siempre ni mis se-

Contaminar las estrellas

cide
anin

guridad ni, ni siquicra, mas vi:
bilidad y que una iluminacic
inadecuada puede provocar a

ntes de trafico y afectaral
1ales

Una iluminacion mal orientada, excesiva o con lamparas inadecuadas

afccta a aves e
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Laconaminacionno solo ki su-
fren el aguz. la tierra o el wire. Un
neevo cuncepto, el de contamina-
cion humninica. ha raspasaao Jas
fronteras de los departamentos
universitarios v fas agrupaciones
ecologistas y s¢ ha convertido 2n
una preocupacion mas para las
asocizciones ciudadanas. Unailu-
minacion nocturra excesiva o mal
orientada es €] origen de este tipo
de contaminacion mientras que
sus consecuencias van desdeun al-
to consurno energético hastala al-
teracion de los Labitats naturales

~La contaminacién hyminica cs
el brillo o resplandor en ¢l ciclo
nocturno producido por Ju ilumi-
nacion inadecuada o excesiva”.
mantienen desde la Oficina Tée-
nica para la Protecéién del Ciclo
del Institwto de Astrofisica de Ca-
narias. “*Sc entiende por contami-
nacion luminica le ernision de flu-
Jjo luminoso de fuentes artifscia-
Tes nocturnas en intensidades y di-
recciones no necesarias para la
realizacion de las actividades pre-
vistaser ko zona alumbrade”, afir-
man desde el Departamento de
Astrenomia y Metcorologia de Ja
Universidad dz Barcelona. “Lla-
mamos centaminacion fuminica al
brillo del welo nocturno produci-
do por la Cifusion de la luz artifi-
cial”, es la definicién def primer
colect:vo ciudadano contra lacon-
taminacion luminiea, cf cataldn
Cel Fose.

La preocupacién por ia conta-
ininacién iuminica hallegadomits

tarde a Fspafla que a otros paises |

occidentales. La Unesco vu apro-
b en el afio 1992 una declaracion
en la que se pedia garantzar la
conservacidn del firmamento co-
mo “patrimonio” de nuestros des-
cendientes. “Nuestros abuelos nos
hablaban de cosas tales como las
‘Tres Marias {cinturon de Orion).
¢l Camino de Santiago (Via Lic-
tez), las Cabritilias (las Pléyades)
o el LCarro {(Osa Mayor) pero, ae-
tualmente. estas expresiones no
tieren significado y laexplicacion
es ubvia: son expresiones ljanas
a la experiencia, pues las exrellas
han desaparecido tras fa ilumina-
¢ion de nuestras ciudades y ni-
cleoscepoblacidn™, asepuran des-
de ta Socicdad Astrondmica de
Granada.

Los experios afirman que Jos
alumbrados urbanos, de zenas re-
sidenciales 1. ornamentales suelen
ser Jas principales fuentes de con-
taminacidn luminica y dividen sus
CONSECUCNCIAS £N VArIoS Hpos. me-
dicambientales, econémicas, de
seguridad y sociales y culturales,
Entre las medioambientales cstdn
un alto consumo energético y la

e NORMAS BASICAS DE UTILIZACION DEL ALUMBRADO
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Lios expertos

aconsejm orienlar

hacia el cielo

generacion de mas residuos, mu-
chos de ¢ljos procedentes de .am-
paras con metales pesados como
¢l mercurjo y el cadmio.

Ademas. el exceso de Humina-
cion provoca alteraciones en el
ecosistema pocturno v en las ca-
denas trdficas y agrede a aves,
murcitlagos, peces, insectos. an-
fimos y otros animales que ven
alteradas sus costumbres y habitos
noctrnos. A Jos animales Jes afec-
ta }a luz ultravioleta que emiten
lamparas en mal estado y que ¢}
hombre no uprecia.

La contaminacion luminica
tiene, también, consecuencias
ccondmicas ya que supone un al-
10 coste en facturas energéticas pu-
blicas y privadas. Ademas. ¢n el

Reco“ﬁpvﬂamcné\s soore _!umbrado dela C.oc edad Astron()m. A de uranao / £
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ambito de ka seguridad, demasia-
da Juz puede provocar accidentes
de trifico por deslumbramientos
mientras que e] paso de zonas mas
ituminadas & menos puede propi-
ciar la pérdida momentinea dej
control de la conduscion.

También los peatones pueden
sufrir los efectos de la contami-
nacitn huminica con cortmas de
fuz que no ies permitan ver ade-
cuadamente. k] tréfico aéreo o
maritimo también puede correr
riesgos por un alumbrado inco-
rrecto. Las consecuencius cutu-
rales y sociales son, por Glumo.
Jas destacadas por Ta Unesco en
su declaracion, concretamente la
pérdida de la “oscuridad” de 1
noche y del valor ¥ significado
del firmamento, mientras que afi-
cionados v profesionales critican
que Ia situacion actual imposibi-
Hala ooservacion e investigacion
astrondmica.

Los astronomos aseguran que
¢l principio de “cuanta mas Juz,
ejor” es erroneo y que no sicm-
pre implica ni mas visibilidad. mi
mas seguridad. Las recomendae-
ciones basicas para evitar este tipo

Ja luz ltrs ﬂol

ue emiten lampm 05
en mal esmdg Ve

el hombre no v

de contaminacion son evitar o
cinision de huz al cielo y centrar-
se de forma eficiente ¢cn ¢l esce-
nario gue se cebe hwmmar, nousar
Fanparas de vapor de mercurio on
Ios viales v. a partir de mediano-
che. reducir la iluminacién a los
aveles minmmos recomendudus
por ctestiones de seguridad.

Los expertos insisten er. Lt im-
portancia e utilizar lus lainparas
adecuadas para evitar todos estos
problemas. Las de vapor de sobo
4 baja v alta presion sop 1as me-
nos contaminantes v s¢ pueden
adaptar a tedo tpo de supuestos.
Lasincandescentes, las haiigenas
y 1as fluorescontes cstin conside-
radas como “medianamente con-
taminantes” mieniras las prohibi-

das sor. segim Jos expenos, las d
vapor de mercurio y Jas de halo
genuros metdlicos.

Crentificos v ciugadanos pre
oeupados ya has hecho publico ¢
listado con fas ventajas quetendrd,
reducir fa comaminacion lumini
ca. Drsminuir el consumo enerpé
1ico, ¢l de combustibles. Ju emi
sion de residuos, proteges ef me
diw ambenie noctirno, disminui
1a perturbacion de hibiats patu
rales, reducir ¢l deslumbramien
1o de vehiculos aurnentando la se
puridad vial impedir el deslum:
bramiento del trafico aéreo y ma
ritimo. menos molestias a o
veemos y permitir la observacion
astronomica, 1ante a asuénomo:
profesiona:es como alicionados
estin emre las més <lestacadas.

“Las personas de las gencra-
cienes futuras tienen derecho a
una Verra indemne y no contami-
rida. incluyendo el derecho a un
cielopuro”. se puedeleer an lade-
claracion de 1a Lnesco. “Si ilumi-
nar las nubes no sirve para nada,
/porqué gastamos tanto dinerc en
cllo?”, se preguntan desde ¢l co-
lectivo ciudadano Cel Fose.



