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CORRECIÓN DE LA HIPERHIDROSIS Y EL RUBOR FACIAL
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;;-~ ‘-eY~’ji~’~ ~ ~ $ it -¿ - -Investigadores del Instituto PoIl-
téculco de Worcestei (toglaterra)
tratan deconvertir elcalor que se
acumule en las carreteras como
fuente altemativa de energia, 11am
generar electricidad y usarla con el
propósito de calentar el agua. El
proyecto se encuentra en su fase 1 -. ‘~ -
inicial y el primer panel solar con O

forma de pavimnento ya esta en El enrojecimiento
marcha. . súbito de la cara y la

El equipo de Worcecter Done
previsto presentar el hallazgo el 1 hipersudoración llegan
próximo dia 15 en la convención 1 a limitar la relaciones
anual de la Sociedad Interuacional d
dePavimentos quetendrálugmír en e las personas con
Zurich. estas patologías.

El profesor Bajib MaI]ick, mor- 1
dinadordela investigación, esgmon- D.S.
dinallí elrevolucionáno proyecto.

De mnmento ce trata tan sólo de
esípermnentos desarrollados eíí un
laboratorio. Las pruebas consistie-
ron en mediciones para averiguar
lapenetración del calor en el asfal-
toy la posibilidad de transferir esta
energia aaguaen movimiento,

De esta fornía, ce hadescubierto
que el material alcanza niveles de
temperatura máxímnos a unos po--
ros centimetros de distancia dela
superficie.

El 80% de
loscasosderubor facial se pueden operar
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mariones cotidianas, lo que puede
acabar impidiéndoles desarrollar
una vide personal y profesional
normal. Aquí, es cuandolos aguar—
tos aconsejan una atencióny seguí-
imanto médico que puede consistir
en un tratamiento dermatológico o
en un abordaje psicológico-con-
ductuel o, incluso, psiquiátrico.

Sin embargo en aquellas mañ
fesLuciones más extremes, el rubor
faciud puede corregirse mediante
cirtigia. El indice de éxito dala tér-
nico quirórgica supere el 80% de
los mene operados, segán indica el
doctor Carlos García Eranco, espe-
cialista en Cirugia Torácica de la
Clinica tdniversitánade Navarra.

“Se entiende que una persona
sufre rubor ferial patológico cuan-
do se produce un aurojacioniento
brusco de su cara sin que exista
ninguna circunstancia aparente
que lo justidque, lo quegenera en
el piciente una seria lmototacidn so-
rial”, describe el facultativo.

Hipordrosis
Los factores desencadenantes son
los matemosque los que originanlii-
perímidrosis (sudocación estagecade
de alguna zona del ruerpoj en ma-
nos oaxilas. En geneo-al, se trata de
situsciones queprovocan estrés en

la persona. Entre ellas. figcíra ha
lilao en público, temor a ser obser
vado o a permanecer en compañíu-
de otras personas. miedoa diver
sas situaciones, incícíso, al propia
rubor.

Los abordajes terapóutico~ dIn
gidos a los pacientes con rubor fa-
rialy/o hiperbidrosisson vánados
Comienzan por unestudio derma
tolótoico y psicológico que, en caso
de no ofrecer resultados eficaces
ce sustituiría por un abordaje de ti
popsiquiátrico, con medícacion mi-
siolitíca y antidepresiva. “Fu lis-
casos más severos, la indicacium.
quioazrgica debe dictaminaría el ci-
rujano, advíecte el doctor Garciu
Franco. ya queno todos los pacíais-
tas son operables. Por ejemplo
puede haber sudores de momanos
de exilas que puedan cocragirsí
conun tratamiento dermatolúgicca
consistente en inyectar en la zoila
afectadatocdnabocmiliníca”.

Debido a la cumasciulencía deaon
has patologias ami actoras desenca
denazites y en trataoulentos, la Ch-
mílca Unís ersit,-ria de Navarra ha
creado ama Unidad de Hiperbidro
sís y Rubor Fazial rumí el objativcí
de ofrecer a los pacientes un abor
daje multidiscinlinar con especia-
Estas en Dermaítiilogia. Peicologia
y Cirugía Torácica.

La técnica quirucaica para tratar
el rubor facial s lahiperhidrosís se
practica en los dos luidos del tórax
o. en conjunto, suele prolongarse
por espacío de ana hora. El ptoce
dimiento quiciragico OC realiza cois
anastasia general y requiere un in-
greso de 24 horas. El paciente pue
de volver abac ir unuí vida normal.
aprox-imadamc’ote, una semana
después dala b.tecs’e ación.
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Estudian usar el
calor acumulado
en elasfalto como
fuentede energi¡a
alternativa

Científicos del Instituto
Politécnico de Worcester
(Inglaterra) llevan a cabo
la inveStigación.
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