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» CALEFACCION

Las clavespara el ahorro son
lasrevisionesy la ventilación
El uso de termostatosy un controldelaislamientoayudana mantenerelconforten
los hogaresconUn menorCosteen la facturaenergética

REDACCION u No exisrs sin
único pasión para garansízar
tantola eficaciadelos sistemas
de calefacción y refrigeración
que se usan en el hogar, lacro
desdediario-tas enridadeA se
ofezcendecálogcsparacrose-
guir un rendimientomás ‘iptí—
mo Así, desdela Gonfecera-
ción NsncíonaldeEmpresarios
losíaladoresy Manrenedíarcs
sc destacala imporrarícír de
que se eviten las pérdidasdel
calorpor las ventanase ii-isis
a los usuariosdccalefaccirínaa
la rcs’isión dc los aislamícmntos.
Recomiendauna rcmprra:urs
deentre 19 ~e2i gradosporel
ditay reducira 15 rs 17 rior la
noche..Lar entidadrecuerda~ue
porcadagradoque sesumirore
la temperaturael consumísse
incremensamásde un 7’íí y
apuestaporapagarlos equseos
siseabandranaci hogarinriaso
sólocío tus.
Asimismo, consideraqur rs

necesarir
5

slanificardóndc sc
instalan los radiadracespara
conseguiruna buenadifusicín
del aire calientey recomicisila
que sesirilien bajía Isísventasas.
Aderriás, desde rasa entidad
emopreusírial se matíza rius’
para conseguir una taus-isa
ventilación sólo rs riecesarídí

airearduranteunos 10 minu-
rosal día y estimanecesarioel
usdí de rermosíarosprograma-
dorespara conseguirregular
correcramentela temperatura
en id hogaro sistemasdomo-
tiros, que permitenel control
a distancia,para regular las
necesidadessegúnlas distintas
ñ-a.njusbrararias.

Central
Estaconfederacionempresarial
defiende la calefaccióncentral
crílectíva comoci mejsrrsistema
ransoa nivel energéticocomo
económico frente u opciones
tudívidualesy consideracomo
poco recomendable,desderl
puntodcsostaenergerico,ir~O5—
tsr por lías sistemaseleco-icos
decalefacción o laroducciónde
aguacaliente,aunquesi seopta
porellos seseñalaque el siste-
mamasadecuadoesla bomba
decalor rs la acurucniacióncon
tarifanocturna.
Respectoa la instalacióndc

aire acondicíranado,los exper-
tosconsideranque esnecesario
realizarun curcidioprofesional
sobre las necesidadesde frío
en la vivienda antesde captar
por un aparatou otro Y expli-
canqur el conucrínoeléctrico
puedevariar hastaen un 6t)’Ys,

para urs mismo nivel depres-
taciones,segúnresalta el Ins-
ácueopara la Diversificación y
Ahorro de la Energía(IDAtí).
Se recomiendaunasrevisiones
periridirsa paragarantizarlas
correctas evacuacioneariel
agua,instalarel condensador
exterior en lugaresdonde no
le déel soly alejadodefuentes
de calor,

El IOAE tambiéninformadc
que retraelaspersianasy correr
las corianassonsistemasdra-
cesparareducirel calentamnen-
ro de la vivienda en seranoy
para evitar que se esrapcel
calor en rovierno,Asimismo,

ji ¡
a

copa

recuerdaque existenlánainas
adhesivastransparentesque,
pegadasen los acrisralannien-
tos,reducenel calorque llega
al interior dela vivienda,

El elevadoconsumode los
equiposdc refrigeraciónhace
que se recomiende un uso
rnodersdnay nc explica que su
objetivoprimordialrs refrescar
lina estanciasy por lo tanto se
rechasalos ajustesdci termos-
tato a una temperaturamás
baja de lo normal.También
ac apuntaque una diferencia
detemperaturaconel exterior
superior a 12 grados no es
saludable,

Apuesta
gubernamental
por un menor
gastoenergético

La importanciadc la elec-
ción ríe los síscemnas de
calefaccióny de aíre acon-
dicionado en los hogares
viene marcadano sólopor
el coste económiconeucral,
sirio ranabiénpor rl ahocna
que puedesuponeresade-
cisión enel futuro, ya que
podríaconllevaruna reduc-
ciño decostesen lafactura
doméstica.El ahorro ener-
gético esunamedidaque se
imponeenestosmomentos
e incluso el Gobiernoapro-
bó en julio un nuevopian
deacciónparaconseguirla
eficiencia energética,con
el que pretende evitar el
gastoque supondrían87,9
millones dc toneladasde
petróleoy conllevará que
sereduzcanla emisión a la
aunósferade 238 miínanaes
de toneladas,Serádeapli-
racióndel 2008al 2012y es
cmamedidaque seejecura-
rsí demaneraprioritariaen
sietesectoresentrelos que
seencuentrala edificación,
la industrisí, cl transporte,
icas servicios públicos, el
equipamiento residencial
y rífimárico, la agrictrícura
y la transformaciónde la
energia.

Lo que setalantesen los
Isogarespara colaborary
conseguirestaapuestapor
reducirenias:onexy mitigar
cl cambio climático está
vinculada a un códígratic-
nícrí de la edíficací~n,cuna
certificación energética
cte los edificios y un re-
glamento de instalaciones
térmicasde los inmuebles,
que afectará a ruda ia
construcción,Además,para
cl equipamientoresidencial
se planteaun PlanRenove
de electrodomésticos,una
basede datosparaconocer
cuálessonlos más eficien-
tea y cursosespecíficospara
conseguirla concienciación
y formacióncíevendedores
y compradoresdeestetipo
de aparatosconel Objetivo
de promocionarla eriquera
energética como herra-
naientade informacióny
senes.

Los depósitos(le gaspermIten contar consuministro dondeno existeotro tipo de red

Cadagrado que se aumente la temperatura incrementará el consumo en más de un 7%

Un hombre consulta la instalación de gas


