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Suministradoresy consumidoresse
unenpor elahorro energético
Másallá de] costeeconómico,existeunapreocupaciónpor el agotamientode fuentes

TEN VENcíAs

Explotación de
nuevas fuentes
como el sol, el
viento e incluso
las oias

RItDACCON
A CORONA

Una de las premisasque se
intentanimponerdesdetodos
los ámbitos,desdeel gsuberna-
mentalal socícul,pasaen estos
tosomentospor realizar una
apuestapor el ahorroenergé-
tiro, paraconseguirnpthnizar
los recursosque sedisponen
y evitar que seagotenantes
de tiempo algunasde estas
materiasprimas,que sehan
convertidoengrandesfuentes
deenergía.Lo que sepretende
esconseguirunamayoreficacia
y un mayorbeneficioparatoda
la sociedaddelos recursoscon
los quesctrabaja.

A nivel particularesposible
apostarpor reducirlos consu-
mutsy distintasentidadeslan-
asoregulartoenteconsejospara
cine los ciudadanosseamasena
lasmedidasde control enlos
hogares.Así,porejemplo,la Fe-
deraciónGallegadeAsociacio-
nesde InstaladoresEléctricos
y Telecontunicacionespublicita
un decdiogoquepermiteapos-
tarpor lacontención.,

Respectoa lct ílumnittacíónen
los hogaresrecomiendaquese
cuprovechela luz natural,que se
decoreconcoloresclarosy que
sevalutrela posibilidaddeapos-
tarpor lámparasdebajocuse-
mo,quegastatamensualmente
la cuartapartequelasconveus-
cionalesy duranun promedio
deochovecestucos.
Respecto a la calefacción,

pidemoderacióny aseguraque
encenderuna estufaconsume
tantocomo41)bombillasde100
vatios, tambiénrecomiendaque
seextremecl ciereedepuertas
y ventanas,y quesemantenga
la temperaturaalrededorde
los 20 grados.Apuestapor los
acumuladoresti secuentacon

calefaccióneléctrica,ya que
suponeun ahorcodel 50%.En
cuantoa la climatización,se
explicaquesólo sedeberíaco-
nectarsiel aire interiorsupera
los 25 grados.

Lavavajillas
En el apartadode los electro-
domésticosscaconsejaque se
opteporel microondasenlugar
del humopara prepararcomi-
das enpequeñascantidadesy
sedefiendeel usodel lavavail-
lícus,yaquescestimacloelavar
los platos a mano con agua
calienteresultaalrededorde
un 60%máscaro.

Tambiénrecomiendano abrir
la puertadehorcocícuandoestá
funcionando,porquesepierde
cl 20%dela temperatura;utí-

lizar el calor residutal de la
vitrocerámicay equilibrar el
diámetrodelos recipientesen
los quesecocinasidola fuente
decalor.

En cucuntoal planchado,con-
sideraune esutecesarioevitar
los desjzerdiciosdecalor,grcu-
duarel termostatusdeacuerde
al tipo de telay que sejunte
la mayorcantidadposible de
prendasparaevitarun mayor
númerode encendidosde la

planchcu.
Respectoa los hábitosen el

cuartode baño,desdeFegasinel
seaseguraque haflarseconsu-
me un 70%másdemediaque
sc seopuspordarteususducha,
recomiendaque el termosta-
tu no supereloa 40 gradosy
también que seopte por los

termoacumuuladorescor. rarc-
l•as nocturna.s.

Entresusconsejostanubidose
incluyecomonecesarioresisar
Itt situacióndclasuseveras,para
colocarlasaleladasde la fuco-
tea cíecalor,y sohermeticidad.
DesdelaFederaciónGalletacíe
Asociacionesde insualacotes
Eléctricosy l~elecomuuuuiucucuo-
usesseapuestatambiénputr tun
ucaorespotísabirdetelevisores
y equiposaudiovisuales,y erce
quesodebeevitarque seunan-
tenganencendidosinnecescu-
rucunuente.Incluso,desdeotras
iuSCtattCiaS, se rocomueooatc
cort;sr totalmenresu tnence
cíe energiacuandoesténapa-
gados,ron el linde cllmiuuatcl
gastusproducidopor los piluties
eléctricos.

No sólo existe una preo-
cupación por reduteir el
consumo, tino también
~or buscaralternativasa
lasenergíastradicionalesy
enestos momentosexiste
unacorrienteque apuesta
por lasenergícuslimpias.

Eus Galicia seestimaque
sehaproducido,enel pasa-
do ejercicio,el25% detodas
lasenergíasrenovablesa
ruivel estatal.Esuna comu-
tildad qstepor el momento
yabaentradocon fuerzaen
el sectoreólico,ya que se
aseguraque estáincluida
entrelos cinco mejoresco-
credoreade viento a nivel
internacional.Tambiénse
consideraun espaciocon
posibilidadesparael apro-
vechamientomaremotriz,
está probado que es un
granproductorde energía
hitíránlicay seestimaqute
lcs comunidadcuentaconun
gran potenteial purael sector
dcla biomasaforestal.Ade-
másdelos beneficiospara
el medio ambiente que
suponenla producción al
cuóru de 8.0110 ítíegavatioa
limpios, seestimaoue este
sectormueveanualmente
‘1.000 millones de euros y
empleará,demaneradiree-
usenel itoruzontedel2010,a
unas‘1.000 personas.

l)esdecl Gobiernocentral
seestípulaque enel plazo
de tres afluís el 12% ule la
u’nergia que se consuma
debeprcuccderde iuentet
renovables,percí Itt pro-
puestacíe Itt Xuntaesmás
ambiciosay proponeujcte
en cl periodo de cinco
añoscl 90%del consumo
ro la cuurononuíaprovenga
cíeenergíaslimpias.

Las energíasrenovablesson una muestra de la preocupacianpor la búsquedade alternativas


