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El «Sphagnum
pylaesii», una
especia muy antigua,
estd presente solo

en pocos lugares

Xavier Lombardero
REDACCION
m La presencia de musgo
protegido en la comunidad
europea, ¢l Sphagnum pylaesii,
fue suficiente para rechazar
la apertura de una cantera de
granito en Os Ramos (Guitiriz),
municipio donde no obstante
existen numerosas explotacio-
nes y que seguird aportando su
famoso gris Parga. Durante el
estudio de impacto ambiental
en la zona de proyecto se detec-
t& esta especie —protegida va
por la directiva europea Hibi-
tat desde 1992—, distribuida en
pequefias manchas de menos
de 40 centimetros de didmetro,
sobre afloramientos rocosos.

asumido por el régimen juri-
dico espafiol para preservar
la conservacién de su hdbitat
y recogido en el reciente cati-
logo gallego de especies ame-
nazadas, este esfagno se cita
como vulnerable. El proyecto
de la cantera fue rechazado en
~mnoviembre Gltimo por la Con-
selleria de Medio Ambiente, he-
cho infrecuente hasta la fecha
en Galicia, donde las turberas
alas que suelen estar asociados
han sufrido numerosas agre-
siones. «Es una especie muy
antigua, con pequeflas pobla-
ciones en Galicia, Asturiasy la
Bretafa francesa; sdlo aparece
en los Cérpatos, en los Andes
y en una zona limitrofé entre
EE.UU. y Canadapy, explica Pa-
blo Ramil, director del Instituto
de Biodiversidade Agraria e De-
senvolvemento-Rural, botanico
de la Universidade de Santiago
v experto en humedales.
Ramil dice que en EE.UU.
hace mucho que fue preserva-
do y aparecia en el Convenio de
Berna de 1979. «Tenemos varios
musgos protegidos, todos raros,
y buena parte estan en Lugo»,
dice. Resalta el interés cientifi-
co de estas u otras plantas que
han evolucionado durante mi-
les de afios. Algunas pudieran
ser de interés para la industria
farmacéutica, que busca sustan-
cias anticancerigenas naturales
para sintetizarlas artificialmen-
te. El Pyiaesii vive en suelos
turbosos, siempre himedos, en
brahas o rocas graniticas. Los
incendios que afectaron hace
afios a las Pedreiras de Guiti-
riz y los drenajes que dafiaron
las formaciones graniticas son
L__otras amenazas principales.

Los humedales de Lugo albergan ejemplares que ya desaparecieron en casi toda Europa

Un musgo protegido frena proyectos
de canteras en montes del alto Mifio
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El «Sphagnum pylaesii» vive en suelos turbosos y hiimedos o sobre rocas graniticas
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Con dicho estatus legal,

Las plantas pueden dar claves sobre
la contaminacion o algan farmaco

Sphagnum

X.L. | LUGO
a Estd prohibido recoger
« dafiar los musgos y las
razones para preservar su
biodiversidad son varias.
Tor su capacidad de recibir
y acumular metales pesa-
dos y otros contaminantes,
son ideales para medir los
toxicos en el medio am-
biente. También hablan de
1a evolucion y adaptacién
climitica y pueden contener
remedios para enfermedades.
En el drea de la Reserva da
Biosfera Terras do Miiio, en
el LIC Ladra-Parga-Tamoga,
persisten un importante ni-
mero de hébitats y especies
que desaparecieron de gran
parte de Europa,

Un helecho catalogado en
peligro de extincidn, el Isoe-
tes fluitans, es exclusivo de
Galicia, en concreto del alto
Mifio, donde vive en aguas
rapidas y poco contaminadas.
«Es una especie endémica,
muy rara en Galicia, que esta
siendo investigada», resalta
TPablo Ramil. En Jagunas de la
Terra Chélucense crece otra
planta acuatica en peligro
de extincion, la Hydrocharis
morsus-ranage, que dnicamen-
te se encuentra también en el
parque nacional de Dofiana.
Los cambios hidrolégicos v
agricolas, Ja actividad gana-
dera, el uso incontrolado de
pesticidas y la elevada carga
organica de las aguas causan
pérdida de sus poblaciones,
al igual que especies invaso-
ras. Por eso en el LIC Ladra-

Parga-Tamoga se limpidron
cauces plagados de Azolla
fuliculiaria, helechos inva-
sores originarios de América
del Sur que se encuentran ya
por toda la Peninsula, en un
plan dirigido por la bidloga
Laura Viazquez, coordina-
dora del proyecto Life en la
zona. Las masas de Azolla
empobrecen las aguas y
desplazan especies autdcto-

Cuerpes esponjosos
que retienen mucha
agua. Son vestigios
de una época friay’
hdmeda, y remiten a
condiciones de vida
de hace més de
15.000af0s.

Liguenes

Riqueza espectacular
2 Ef 20% de {a flora
amenazada de
Galicia se encuentra
en la cuenca alta del
Mifio. Pero en esta
época también
muestra una riqueza
espectacular de
liguenes y hongcs.

Hierbas

Plantas prioritarias

« En fcs mis de 53
humedates del aito
MiF.0 esta {a principal
poblacion de
Eryngium viviparur,
presente en Bretaia
y extinto en Portugal.
Tambien hay algas y
Fermosos nenufares.

nas. Otras joyas botanicas
de Galicia en peligro son
el Eryngium viviparum, co-
nocide como cardifio da
lagoa, y el Hymenophyllum
wilsonii, helecho cuya unica
poblacidn se encuentra en un
pequeiio bosque de avellanos
de la sierra de A Capelada, en
el norte corufiés, sobre un
cauce fluvial rodeado por
plantaciones de eucaliptos.

Un nuevo estudio
cifraen cien
millones las
personas con
alzhéimer en el 2050

T. B. | WASHINGTON
w Mis de 100 millones de
personas padecerdn la en-
fermedad de Alzhelmer en
todo ¢l mundo en el 2050,
frente a los alrededor de 26
millones de la actualidad,
segun un nuevo informe di-
vulgado ayer en una confe-
rencia sobre este trastorno.
El estudio, dirigido por el
investigador Ron Brookme-
yer, de la Universidad Johns
Hopkins, y dado a conocer
en Washington, sefiala que
al ritmo actual una de cada
85 personas en el mundo
padecerdn la dolencia den-
tro de cuatro décadas. Mas
del 40 por ciento de esos
casos estardn en una fase
avanzada, lo que hari que
los enfermos necesiten una
gran atencion.

Epidemia global

El alzhéimer es la mani-
festacidn mds comun de la
demencia y se caracteriza
por la pérdida progresiva
de memoria v otras facul-
tades mentales, lo que, en
iiltima instancia, proveca la
muerte. Brookmeyer sefia-
16, en un comunicado, que
se avecina «una epidemia
global de alzhéimer» y des-
tacd que «incluso avances
modestos en la prevencion
o ¢l aplazamiento en la
progresion del mal pueden
tener un gigantesco impac-
to sobre la salud pdbiica
global».

El informe seiiala, en ese
sentido, gue detener la
aparicién de la enferme-
dad en un afio reduciria
los casos de aizhéimer en
12 millones para el 2050 y
que recortar su comienzo
como su progresion en dos
afios rebzjaria el ndmero de
afectados en 18 millones. El
estudio destaca que 16 mi-
llones de esos casos serfan
en estado avanzado, que son
los que requieren cuidados
intensivos.

Efecto devastador

De ahi que los investigado-
res que se dieron cita en la
segunda Conferencia Inter-
nacional sobre la Preven-
cidon de la Demencia hagan

hincapié en la necesidad de

invertir en el desarrollo de
farmacos para hacer frente a
su tratamiento. «El niimero
de personas con alzhéimer
estd aumentando a una tasa

alarmantemente alta, y los

crecientes costes tendrin

un efecto devastador sobre

las economias globales, los

sistemas de salud y las

familias», sefalé William

Thies, vicepresidente de la

Asociacién de Alzheimer
de EE.UUL
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