i 48 | Expansion, martes 30 de octubre de 2007

EL RECALENTAMIENTO DE LA TIERRA

ENTORNO

www.expansion.com/entorno

JUANLLOBELL Madrid

El vicepresidente Al Gore
acaba de recibir el Premio
Nobel de la Paz y tal galar-
don parece haber elevado el
cambio climatico a la catego-
rfa de dogma infalible. Mala
cosa para los que dudan de
que la mano del hombre sea
la principal causa del calen-
tamiento del planeta o para
quienes quieren reconducir
el debate por otros derrote-
ros, sin alarmismos intelec-
tuales. Si algo hay seguro en
la-polémica sobre el calenta-
miento del planeta es que na-
da hay seguro. Cast todo es
incierto. Ni hay consenso so-
bre el rumbo que estd to-
mando la temperatura. ni se
sabe valorar el impacto de
las actividades humanas so-
bre la atmoésfera. En adelan-
te, se exponen algunos argu-
mentos para hablar con pro-
piedad sobre esta polémica
v no dejarse levar por la his-
teria de la nueva ‘religion’
ecologista.

EXCESODECALOR

¢Nunca hasta ahora habia he-
cho tanto calor?

El clima siempre estd en-
fridndose o calentandose,
pues obedece a una multitud
de factores naturales. Y en
los ltimos afios, la duda, es
la direccion que esta toman-~
do. Las temperaturas actua-
les son célidas si se.compa-
ran con las de Ja década de
los 70 o con las de la Peque-
fia Fdad Media, que va des-
de el afio 1200 aC. hasta fi-
nales del siglo XIX. Pero si
tomamos como referencia
los aftos 30 del ditimo siglo,
la imagen es mucho menos
aterradora. De hecho, la NA-
SA acaba de demostrar.que
el afio mas caluroso en ol si-
glo XX en EEUU fue 1934 ¥
no 1998, como se sostenfa
hasta ahora.

VALIDEZ CIENT{FICA:

;{Lo que opina el Panel de Ex-

VERDADES 'Y MENTIRAS SOBRE E1. RECALENTAMIENTO DEL PLANETA

Argumentos para no dejarse enganar
en el debate sobre el cambio climatico

El debate sobre el cambio climético parece sustentarse sobre verdades incontestables. Lo cierto, sin embargo, es gue el clima es
una realidad compleja que todavia se nos escapa. El actual alarmismo deberia ser sustituido por unas discusiones mas pausadas.

tos defensores del cambio climatico argumentan que los osos polares estan al borde fa extincion.

pertos sobre el Cambio Clima-
tico (PECQ) es la tinica verdad
cientifica?

“Tenemos un convencimien-
to del 90% de que la mayor
parte del calentamiento estd
causado por la accidn huma-
na”, Las aseveraciones cien-
tificas, como se demuestra
en los distintos informes pu-
blicados por la ONU, tien-
den a variar con e} tiempo.

Por ejemplo, en los noventa -

se afirmaba que la subida del
mar serfa de un metro; en
2001, que aumentaria en 49
cra y ahora se dice que lo ha-
ra en 34 cm. Para averiguar
qué parte del cambio climé-
tico se debe al calentamiento
natural del planeta y qué par-
te a la emision de gases de
efectos invernadero, los cli-

matologos utilizan comple~

jos modelos matemdticos.
Estos son considerados in-
maduros vy algunos climatd-
logos dicen que no hay mo-
delo capaz de captar la com-
plejidad del clima. Ademas,
las previsiopes sélo pueden
ser realistas si los escenarios

son realistas. Nadie sabe, sin
embargo, como evoluciona-
ran la economis, la tecnolo-
gia y la sociedad en las proxi-
mas décadas.

GOREY SUPELICULA

Es el documental de Al Gore,
‘Una Verdad Incémoda) la in-
formacién mas objetiva sobre
el clima?

El juez britidnico Michael
Burton ha echado reciente-
mente un rapapolvo al poli-
tico demécerata por incluir
en su pelicula nueve afir-
maciones alarmistas gue se
contradicen ¢ no estdn
cientificamente comproba-
das. Asi considera exagera-
do decir que el nivel de mar
subird mas de nueve me-
tros debido al deshiclo en

el futuro inmediato. Dice’

que tal cosa podria ocurrir

dentro de miles de afios.

También asegura que no
hay una correlacidn exacta
entre la temperatura y los
niveles de COz. Los cienti-
ficos no tienen la certeza
de que ambos factores ha-
van evolucionado paralela-
mente en los dltimos
650.000 afios. Igualmente,
no esta probadoe que la de-
saparicién de la nieve del
Klimanjaro se deba a los
efectos de la accién del
hombre. Ni siquiera los
cientificos del Panel de la
ONU avalan las afirmacio-
nes en las que Al Gore vin-
cula el buracan Katrina, Jos
problemas de superviven-
cia de los osos polares, o Jas
corrientes del Galfo con las
emisiones de CO2 de la ac-
tual sociedad industrial.

- PRIORIDAD MUNDIAL

¢Es realmente el cambio cli-

matico la prioridad mas inme-
diata en la escena internacio-
nal?

Al Gore dice que combatir
el cambio climitico no es
una cuestion politica sino
moral. Pero muchos exper-
tOs aseguran que en Ja prac-
tica hay problemas globales
mas perentorios, sobre to-
dos los relacionados con ¢l
tercer mundo. Un grupo de
expertos en Dinamarca, Hla-
mado Cansenso de Copen-
hague y en el que han parti-
cipado varios premios No-
bel, ha jerarquizado los
grandes prioridades. Segtn
éstos, las mas inmediatas
son el sida, la malaria, fa po-
breza, la malnutricién, las
barreras arancelarias en los
paises ricos que impiden a
las economias pobres co-
merciar, el acceso a agua po-
table y la educacién. Por
eso, los climatélogos més
escépricos -que No crecn en
la relacién directa entre au-
mento de temperatura y
mano del hombre, y que du-
dan que el Protocolo de

Kioto sea realmente eficaz-
dicen que lo mejor que pue-
de hacer la comunidad in-
ternacional es fortalecer las
economias mds pobres, que
son las que mds sufren las
crisis. Es decir, lo mejor se-
ria mejorar el bienestar de
ios mas necesitados, pues
las sociedades mds ricas se
adaptan mds ficilmente a
los cambios de temperatura.

e M

TORMENTAS
¢50n mas frecuentes hoy las
tormentas y los huracanes que
enel pasado?
El juez britdnico Michael
Burton ha concluido que no
hay suficientes pruebas de
que la intensidad del hura-
can Katrina sea una conse-
cuencia directa del cambio
climatico. De hecho, 1a afir-
macion de que el recalenta-
miento del planeta es sind-
nimo de mas y mis fuertes
tormentas no es ni siquiera
apoyada por el Panel del
Cambio Climatico. Las tor-
mentas son de naturaleza ci-
clica y no son ni mas inten-
sas, ni mds débiles que en el
pasado. Los cientificos de Ja
ONU dicen que los datos
actuales no permiten ver
tendencias a largo plazo ni
relacionarlas con las emisio-

25 de gases de efecto inver-
nadero.

GLACIARES

;Se estan derritiendo los gla-
ciares?

Cuando los episodios de
frio Hegan a su fin, se pro-
duce el deshielo. Sin embar-
go, la retirada de los glacia-
res estd siendo mas selecti-
va de lo que se dice. Es cier-
to que fa masa de hielo del
Artico ha menguado duran-
te el dltimo siglo ~un des-
hielo que en realidad ya se
inicié a principios del siglo
XiX, mucho antes de las
emisiones masivas de CO2
de la sociedad industrial-
pero no ocurre lo mismo
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con la Antartida. Fl panel
de cientificos de la ONU di-
ce que alli las temperaturas
10 sdle no han subido sino
que han bajado. Otro ejem
plo: las cumbre nevadas del
Kilimanjaro estan retiran-
dose, pesc a las variadas dé-
cadas de enfriamiento que
vive Kenya y ¢llo se debe a
la utilizacién de la tierra
que se hace ahora en la zo-
na y a cambios en la hume-
dad en la atmdsfera.

CAMBIOS DEL.CLIMA

;Era mas estable el clima hasta
que e} hombre puso en mar-
cha las actividades industria-
les?

El clima es un sistema muy
comple o que evoluciona
en funcidn de factores muy
variados. El hombre mo-
derno aparecié hace cerca
de tres millones de afios.
Desde hace unos dos millo-
nes, la tierra ha experimen-
tado periodos glaciares
donde gran parte de Nor
teamérica, Sudamérica y
Europa quedaron cubiertas
bajo gruesas capas de hielo
durante muchos afios. Lue-
go rapidamente los hielos
desaparecieron y dieron lu-
gar a un periodo intergla-
ciar en e} cual vivimos hoy,
El proceso tiende a repetir-
se cada cren mil afos. La dl-
tima épaca glaciar acabd
hace aproximadamente
quince mil afios y Hevd aun
cambio filndamental en los
héabitos del hombre con el
descubrimiento de la agri-
cultura y de la ganaderia.
la mejora generalizada de
las condiciones térmicas
dio lugar al paso del Paieo-
litico al Neolitico hace
unos cinco mil afios. El si-
glo XTIV habria sido el mas
caluroso del dltimo mile-
nio. En el siglo XX, la tem-
peratura ha subido 0,74 gra-
dos centiprados, pero mas

de aumento se produjo en
los prrmeros cincuenta
afios.

o

PROTOCOLOKIOTO

;Son realmente eficaces los
protocolos similares al de
Kioto?

Muchos expertos v climatd-
logos lo ponen en duda. Pri-
mero consideran su impacto
limitado, casi insignificante.
Fl economista Xavier Sala-1-
Martin dice que si no hace-
mos nada, el aumento de
temperaturas sera de 2,8 gra-
dos en ciznanos. Y si se api
ca el Pratocolo de Kioto la
tempera ura aumentara en
2,8 grades en 106 afos. Por
€s0, se pregunta retdrica-
mente: évale Ja pena sacrifi
car el une por ciento del PTB
-500.000 millones de curos-
cada afio durante cien anos
para posponer el calenta
miento e sélo seis aftos?”.
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IMPACTOHUMANO

‘Hasta qué punto es el hom-
bre el responsable del cam-
bio climérico?
Segurarnente, su impacto es
muy limitado, dice Chr:s-
topher Horner, miembro del
Competitive Enterprise Ins-
titute. Influven muchos fac
tores en e} clima, sobre todo
la volatilidad solar. “Los ga-
ses de efecto invernadero, di-
ce el experto, han estado
siempre presentes en nues-
tra atmésfoera, a veces encan-
tidades mucho mayores que
las actuales”. De modo que,
de todos los factores que in-
fluyen en ¢l recalentamiento
de Ia tierra, los gases de efec-
to invernadero son sélo una
dininuta fraccion de un uni-
co factor,

Los expertos cle la ONU vatic nan que la temperatura padna aumentar
hasta 4,5 grados céntigractos a finales de siglo.
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LAS MUJERES VIVEN UNA MEDIA DE 83,48 ANOS Y LOS HOMBRES, 76,96

La esperanza de vida en Espana
supera por primera vez los 80 anos

EXPANSION. Madrid

Por primera vez en ja histo-
ria los espaiioles podriamos
vivir ~de media- mas all de
los 8o afios. Nuestra espe-
ranza de vida ha aummentado
desde 1995 en mas de dos
afios y se sitda en los 80,23
afios en 2009, segtn los ulti-
mos datos facilitados ayer
por el Instituto Nacional de
Estadistica (INE). Las muje-
res, con una media de vida
de 83,48 afios, siguen siendo
seis afios més longevas que
los hembres, que viven
76,96 aftos. Desde 1981 la es-
peranza de vida de las muje-
res y varones de 65 aiios se
haincrementadoen 32y 2,4
afos, respectivamente.

Navarra, Madrid, La Rio-
ja y Castilla y Ledn son las
comunidades que presen-
tan los valores méas elevados
de esperanza de vida. Ceuta
y Ancalucia, las que arrojan
los datos miés bajos.

Las tablas de mortalidad
de Espafia, calculadas a par-
tir de las Cltimas cifras defi-
nitivas de defunciones del
Movimiento Natural de la
Poblacion del afio 2005, re-
flejan una disminucién tan-
to de las tasas de mortatidad
como de las probabilidades
de mucrte a cada edad. Esto
se traduce en una tendencia
cada vez més favorable de la
esperanza de vida al nacer.

El INE explica que las re-
cientes mejoras en la morta-
lidad se producen a edades
altas, por lo que su efecto
sobre la esperanza de vida al
nacer no es tan elevado,
aunque s! indica mejoras
significativas en las edades
mas avanzadas.

Después de Ttalia y Sue-
cia, Espaiia es el pais de la
Unién Europea con mayor
esperanza de vida. En el ca-
so de las mujeres europeas,
solo las de Francia (con
83,82 afios de media) tienen

PRUEBA PILOTO

Cada vez mds longevos
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* Los datos e Cevta y Melilla correspondientes a 1981 estan agrupadns, no hay datos separadas.

FUEN'F: Elaboraddn propia

una esperanza de vida ma-
yor que las espafiolas. Por su
parte, la esperanza de vida
de los varones espafioles
(76,96) es superada por los
suecos (78,49), irlandeses
(77.29), holandeses (77,25),
italianos (77,12) e ingleses
(77,08).

Técnicas para vivir mas
Quiza los hébitos medite-
rrancos tengan algo que ver
enlalongevidad de los espa-
fioles. Aunqgue, segiin los ex-
pertos, €l envejecimiento
hay que contemplarlo como
un proceso natural en el que
confluyen aspectos genéti
cos, ambientales y los cam-
bios en el propio organismo.
Como resalta Ginés Morata,
del Departamento de Biolo-
gia del Desarrollo del Con-
sejo Superior de Investiga-
ciones Cientificas (CSIC),
“no hay un gen de la longe-
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vidad. Esta depende de va-
rios factores, aungue sf hay
uno muy importante, ¢l fox,
que estd relacionado con la
comida. Este gen se puede
manipular de diferentes for-
mas, y una de cllas es res-
tringiendo 1a ingesta de ali-
mentos”. -

Navarra,Madrid LaRioja
y Castillay Ledn,sonfas
CCAA mas longevas;
en el lado opuesto,
Andaluciay Ceuta

Jests Tresguerres, cate-
dréatico de Endocrinologia y
director de Ia Unidad An-
tienvejecimiento de la Fun-
dacién Tejerina, en Madrid,
tarnbién insiste en este pun-
to: “En tratamientos experi-
mentales se ha visto que re-
ducir un 30% la ingesta de

Cifras vitales

M Las mujeres siguen siendo
una media de seis afios
mas longevas que los
hombres.

W Desde 1981, la esperanza
de vida de las mujeres y
varones de 65 afios seha
incrementadoen32y24
anos, respectivamente.

M Todas :as comunidades
han mejorado la esperanza
de vica al nacimiento
desde 1981, sobre todo La
Rioja (6,4 afos) y Navarra
(6,2 afios).

M Dentro de la UE, s6lo las
mujeres francesas superan
alasespanolasen
esperanza de vida.

MW Laesperanza devida delos
varones espafioles la
superan los suecos,
irlandeses, holandeses,
italianos e ingleses.

calorias (comer unas 1.200
diarias) se asocia a un au
mento del 50% de la super-
vivencia”.

La estrategia mas efectiva
para retrasar los efectos de
la edad es adoptar cstilos de
vida saludables, con Ins que
se incrementa la produc-
cioén de los antioxidantes
necesarios para neutralizar
el efecto de los radicales li-
bres, que son los mejores
aliados del envejecimiento.
“Estos hibitos se centran en
el gjercicio fisico suave (an-
dar, nadar, montar en bici-
cleta o correr) tres veces ala
semana, disminuir la ingesta
de calorias, comer frutas y
verduras ricas en vitaminas
Cy Evy evitar los toxicos co-
mo el tabaco y el alcohol. En
algunos casos, conviene ad-
ministrar hormonas, como
lamelatonina”, explica Tres-
guerres.

El ocho por ciento de los conductores
interceptados da positivo por drogas

RAMON R.LAVIN, Bruselas

Casi el 8% de las conducto-
res que se sometieron a los
nuevos controles para de-
teclar sustancias psicotro-
picas ¢l pasado fin de se-
mana en Badajoz y Zarago-
za dio positivo. El fiscal es-
pecial para la Seguridad
Vial, Bartolomé Vargas,

La cifra de positivos
en cannabis, cocaina,
o pastillas es superior
ala delos controles
de alcoholemia

cree que este resultado e<
“grave y muy revelador”, ya
que indica que la cifra de
positivos en cannabis, co-
caina, anfetaminas o pasti
lias es superior a la que
suelen dar los controles de
alcoholemia, en torno a un
3% del total de las pruebas
practicadas.

El proximo fin de sema-
na continuaran los con-
troles en otras provincias,
que de momento no se
han precisado, y que su-
ponen, segun Vargas, “una
decision firme” tanto de la
Fiscalia como de la DGT
de investigar estas con-
ductas.



