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La contaminacion de las ciudades

SOCIEDAD

EL PAIS, domingo 8 de julio de 2007

En agosto de 2004, la revista cientifica Journal of 1997 y los cruzo con la temperatura y la contamina-
Occupational and Environmental Medicine publico | cién en la ciudad de cada uno de los dias durante
un inquietante estudio. Un equipo de la Universi-
dad Auténoma de Madrid tomd los datos de nifios
menores 10 afios fallecidos en la capital entre (986 y

los 11 aflos. Elestudio reveld
la mortalidad infantil para concgniraciones de mas
de 100 microgramos por metro clbico™ de particu-

T3

un fuerte aumento de

las, un nivel que se supera con frecuencia en invier-
no. El estudio pasé inadvertido. ya que la polucidén
del aire es otra verdad incémoda. No es solo Ma-
drid: 50 de las 56 ciudades de mas de 100.000 habi-
tantes exceden el nivel legal de contaminacion.

50- grandes ctudades espafiolas superan los
limites legales de contaminacion del aire

Medio Ambiente admite que 17 millones  El mapa de la polucién revela que el 89%
de personas respiran aire sucio, pero un
estudio que encargo eleva la cifra a 31

RAJAFL MENDEZ, Madrid
El aire en Espafia csta sucio. El
89% de las ciudades de mas de
100.000 habitantes superan los ni
veles permitidos de contamina-
cion. Oficialmente, sélo Palma de
Mallorca, San Sebastian, Badajoz
y Cartagesa cumplen los niveles
aceptables de calidad del aire de
todos Jos contaminantes. Otras 50
ciudades, desde Madrid a Badalo-
na, vulneran esos niveles y colo-
can a la poblacion por encima de
los umbrales aceptables para la
salud, segin el mapa de la conta-
minacion con datos del Ministerio
de Medio Ambientc al que ha teni-
do acceso EL PAIS.

Algunas localidades como Ca-
diz y Tarragona, aparecen en ¢l lis-
tado con datos incompletos, pero
si se observan los niveles de conta-
munacion en 2006, 1ambién exce-
den los maximos permitidos. En
resumen: 50 grandes ciudades in-
cumplen Jos niveles considerados
seguros; cuatro cumplen y en Vigo
y A Corufia no hay datos suficien-
tes para evaluarlas (ver grafico).
Ademas, capitales como Ledn, Se-
govia y Toledo, también exceden
los limites, segun un estudio de
Ecologistas en Accion basado en
datos oficiales.

El ministerio reconoce que la
cifra de afectados por la contami-
nacién ronda los 17 millones, pero
sl se tiene en cuenta que la polu-
cidon afecta a todas las grandes
areas metropolitanas v a grandes
nicleos industriales, como Torrela-
vega, Bailén, Algeciras o Ponferra-
da, esa cifra es mucho mayor.

Un modelo estadistico (no ba-
sado en mediciones) asegura que
un 71% de la poblacién padece ni-
veles de particulas superiores a las
permitidas. que generan alergias.
asma, enfermedades respiratorias
y cardiovasculares y aumento de la
mortalidad infantil.

En Espaiia hay 1,3 coches por
cada hogar y un 55% de cllos
tienen motores dicsel, que conta-
minan mas que-los de gasolina.
Eso, uniao a la concentracion de
1a poblacion en grandes aglome-
raciones, da un resultado facil-
mente predecible: aire sucio. El
secretario general para la Preven-
cion de la Contaminacion, Artu-
ro Gonzalo Aizpiri, afirma que
“la contaminacion del aire es
uno de los principales problemas
que tiene el medio ambiente en
Espafia. Casi todas lus ciudades
incumplen alguno de los niveles
de calidad del aire”

El problema ¢s que no hay un
unico indice para medir la polu-
ciéon ni un Gnico contaminante.
Un ejemplo: los automdviles, las
canteras, el polvo o las calderas de
carbén producen particulas mi-
croscopicas que legan a los pul-
mones y afectan al aparato circula-

de las urbes de mas de 100.000 habitantes
exceden los niveles seguros para la salud

Las particulas causan asma, alergia
problemas respiratorios y cardiovasculares
y aumentan la mortalidad infantl

La contaminacion en Espafna
50 de las 56 aiucades espariolas incumplen jos niveles de cahdad cel aire.

[ MEDIA DE PM10 EN UN ARO

Las particulas de menos de 10 micrometros (PM1C), productos cel pelvo y
de los coches, llegan al aparato respiratonio y circutatorio. trritan la nariz,
1ds ojos, agravan los casos de asma, cancer y enfermedades circulatorias.
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Lamayoria de las ciuda-
des de mds de 100.000
habitantes cumplen los
niveles de contamina-
cién por ozono y, sin
embargo, Espafia es el
pais europeo que mas

La paradoja
del ozono

cion griega. segun la
Agencia Europea de
Medio Ambiente.

A partir de 240 mi-
crogramos durante una
hora hay que “alertar”
a la poblacion para que

incumple los niveles de
seguridad para el ozo-
no. La paradoja se debe
a que los precursores
del ozono se formaun en
las grandes ciudades
por el trifico principal-
mente. Los 6xidos de ni-
trogeno y los compues-
tos organicos que salen

de los tubos de escape,
cuando hace sol y calor,
reaccionan fuera de la
ciudad, a kilometros de
distancia, y forman el
ozono troposférico (de
baja altura), que irrita
las vias respiratorias.
EI 99% de Ia pobla-
cidn estd expuesta en al-

gun momento del vera-
no a mas de 180 micro-
gramos, el umbral que
obliga a “informar a la
poblaciéon”. El 4 de ju-
lio pasado, Teruel regis-
trdé 250 microgramos
por metro cuabico, ré-
cord europeo del ano,
sOlo detras de una esta-

no haga deporte, pero
muchas veces se incum-
ple. En el sur de Fran-
cia, en verano, es fre-
cuente que las autopis-
tas limiten la velocidad
por debajo de los 120 ki-
lémetros por hora para
reducir la contamina-
cion por 0zono.

torio y respiratorio. La concentra-
cién media anual no puede supe-
rar ios 40 microgramos por metro
cabico y Ia normativa permite re-
basar los 50 durante 35 dias al afio
{va que a veces fas condiciones me-
teorolégicas impiden que se lim-
pe el aire). Asi. aunque muchas
ciudades cumplen el limite anual,
la inmensa mayoria incumple el
de los 35 dias. En 2006, Madrid
superd ese umbral durante 182
dias (uno de cada dos). seglin un
estudio de Ecologistas en Accion
con datos oficiales. Barcelona lo

superd 100 dias v. Zaragoza, 167.

Lafoto de la contaminacion no
es senclla. Cada ayuntamiento y
cada comunidad tienen sus estacio-
nes de medicion y son las encarga-
das de remitirlé fos datos al minis-
terio (a Veees con retraso y otras
de forma parcial). Este ios agrega

v los publica por bloques: ciuda--

des de mas de 500.000 habitantes,
de mds de 250.000.... El estudio
que cada aifio difunde Ecologistas
er Accion a partir de las webs de
todos los ayuntamientos quiza sea
la forma mas fiable, junto con cl

bistado a. que he temdo acceso esie
drario, reahizado a partir de los in-
formes que cada afio el mnisteric
envia a la Comision Europea so-
bre contaminacion en Espana.
Alzpiri. que afirma desconocer
el listado, admite que “la informa
cion de que dispone ¢l ministerio
es incompleta”. Los ecologistas 1o
expresan de formz mas cruda.
“Las comunidades y ayuntamien-
0s sOn Insumisos en cuanto a cali-
dad del aire. No informnan a la po-
blacidn, sus aatos son sesgados y
no toman las medidas para afron-

tar el problema”, sefiala Pablo Co-
tarclo, responsable del drea en Eco-
logistas en Accion.

Para paliar la falta de informa-
cion, el Observatorio de la Sosteni-
bilidad de 1x Universidad de Alca-
ki de Henares y Medio Ambiente
preparan desde hace un afio un
macroestudio sobre la situacion en
Espafia. Ademés de agrupar las
mediciones existentes. |os responsa-
bles del estudio pidieron a la Uni-
versidad Politéenica de Madrid
una estimacton de la situacidn bu-
sdda e un modelo mformatico.

Fl resultado. para alarma de
Ihs que o encargaron. ¢ que el
LY de la poblacion vive en ciu-
cades con mas de 35 dias al ato
£on coacentrdciones excestvas de
narticuwias; el 31.89% a una media
anudl de purticulas mayor de lo
legulmente  establecido, y e

2 38.68%) a varores anuales de didxi-
do de urogeno (NQ,, preducto
del trafico y que irrita las vias respi-
ratorias) por encima del limite.

L responsable de esta estima-
cidn es Roberto San José, prestigio-
sa catedratice de la Politéenica de
Madund que, aunque no revela Jos
datos. defiende la validez del mode-
lo. Otros expertos prefieren poner
el dato en cuarentena.
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