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La OMSalertade
que20millones
deniñospadecen
mainutricián
aguda
OtCtiCiAsuMAuRO
• La directorageneraldela Or-
ganizaciónMundialde la Salud
(OMS),MargazeeChao,dentin-
rió que20 millonesde nifiosme-
nacesde cincoañoslíadecenoc-
malnaentecocímundocasino-
ediciónagudagravey “precisan
u-atamientourgentemente”. ¡

Enestesentido,apasraporun
“enfoquuí’ integrado”quecombi-
nela atenciónhospitalariay cl
mratamisntoen sus cosasmc-
diusoteudisnenmocerupéumdcos. -

Asimismo, segúnindicaron
ayer laOMS, el ProgramaMcta-
dial deAlimentos (luviA), el Co-
muté PermanentedeNutrición
delSistemadelasNacionesUni-
dasy el Fondodc las Naciones
Unidasparala Infancia(UriceeD,
cercadetrende caencuatroni-
ñasque padecenutimuiuuutricíón
agudagrave—aquellosque tie-
neo buenapetitoy noprusenean
comnplícacíoncsmódícas—pue-
densertratadosensushogarus
conalimentosterapéuticosmuy
emiquccidosqueyaestánlistos
para el corausno.

Estasorganizacionesintemo-
cionalesneñalaronquelacombi-
naciónde laatencióncomunica-
ría para los niños gravemente
mainuncidonconel tratamiento
hospitalariotradicionaldemues-
traser mis efectivacuíel rearo-
nuentoparasuperarladeunuin-
ciónagudagrave.

Balance > Loa cálculosdelas
agenciasquetrabajanporlos su-
nosmainunidosindicanquecm-
cacondiciónsecobracadaadala
vidadealmenoscmmillóndeni-
ños,lo quesigniflcui clac, enpro-
unedio,un niñomuerepordes-
nutriciónagudagravecada30
segundos.

La directoraejecutivade la
Unicef, Ames Venernan,recordó
que “la mainutriciónestápre-
seneeenalrededordesun
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lasdefuncioneademimosmeno-
res decinco años,demodoííue
estasintervencionesrepresentan
un inamamentoimportantepam
reducirla mortalidadinfantil”,

SALUD

El epidemiólogoHarold
¡ Haifa, quedeserapeñóun

papeldeterrolnazitecuando
aónmosesabíanadasobre
el Sida,dijo queaunquela
mayoríadelosinfectados -
porel VIH son
heterosexoales,la
preocupaciónactualesla
reaparicióndelSidaentre
los bomosexíanles.

saescussusasscsasíaés
UHamidHaffe,queparticipaen
el congresonacionalsobreel Si-
ria, inaumgccradoayer enSanSe-
tisstmárm,señalóque estemere-
cuentodel númerede afectados
onelcolectivogayseestápindo-
riendoenEstadosUnidosy Eu-
ropaopoidenral,dondeyanosc
cubaervaestaenfermedadcorno
“mugocanamenazador”.

Pisteexpertoestadauuaidenne,
licenciadoen Medicinapor la
UnivemidaddcBerkeleyydesde

julio dc2004directordeldepar-
tamentode SaludPúblicadcla
Universidadde Oxford (Reino
Unido),señalóqueprecisamnente
el iseebodequetanto enEuropa
comoenEstadosUnidoslos trata-
miengon fanmacolégicoshayan
dínminuidolastatasdemnortalí-
dadporSidohacontribuidoa que
nosepongafuenoalasconductas
deriengo.

Dijo queademáshayunanue-
va generaciónqueno Ita nidotes-
tigodelos efectos“devastadores”
que la enfermedadcausabaante-
riormentey esohaceque no co-
men lasprecaucionesimecesarias
ensusrelacionessexuales.

LaposibilidadquedaInternet
de conocer a “homtíees anóni-
mas”fue apuntadapor1-íaffeco-
mo otradclasrazonesde la“rea-
parición” dela epidemiaenel co-
lectivohomosexual,

Destocóque,apesardelo que
han mejoradolos tratamientos
conannrretr9vurales,votidinó qume
si continúanlasconductasdealto

MEDIO AMBIENTE - \ponen cl 71%dcl total dclii su-~ españoles ~
erfieme de nuestroplaneta.huí

la toma ~ concreto,nuestropaíscuentacona deiiieuiuas de pesca rnásde100.000

sostenibley contaminación perñcieequivaleutiea Castilla-La
Manchay Galicia. -

El papeldelocéanuícocí clima
estanrelevantecomoci de la at-
osósfera,segúmíhaexplicadoGre-
gorioParrilla, fisico délInstiruro
Españoldc (lecanagrafía,ilumino
apuntóque “el océanoestáac-
mandocomno amartíguiadordel -
calentamientoglobal”. Segúnlos

sorneso’ osnomn uící, la pescasoorenihiíuy itt redor-
• Un guipodeochoprestigiosos cicima significativadelacontamina-
cíentificosmarinosespañoleshan ción maeínum,aluí horadeconner-
aprovechadola celebraciónhay vume el patrimnonionaturalacumer-
delDía Mumídíal míe los Océanos gido.Paraloscientíficos,esteos-
para reclansarníedídasurgentes poetaesníuy importanteteutíen-
queseasegurelaprotecciónmari- díacocuentaquetos arcanossu-

riesgo,cadavezhabráouahom-
bresqueprecisensertratadosa
lo largode suvida. u

Haffeoreeque los paíseseu-
ropeosdeberíanplantearsela
mismapolitica quesehapuesto
enunaeclíaenEstadosUnidor dc
reromnendara los alumnosque
ensusrevisionesmédicasustimia-
rias te incluyasítambiénanálisis
paracomprobarsí estáó no in-
fectado,puesadeirtiódequeen
amboslugaresuecalculaque en-
mmcl25 ycl 35 poecientorielas
personasinfectadasdesconoce
quelo está,

“Seria adecuadaqueseadap-
rarauímedidasmis agresivaspa-
raquelaspersonasconaltorica
go de infecciuínse realicenlas
pruebas”,desracóNafre,quien
recordócloesin embargomíose
puedeobligaralpaciente.

Señalóque unmídc lascosas
que bún no ha hechoEstados
Unidosesfinanciarprogranías
parael irteercombioy recogida
deagujasyjeriatgííillao.

datos expuestosímoe Parrilla,
desde1955los océanoshanab-
sorbida20 vecesmáscalorcíuc
ics auutósferaencatenuiamaperi-
ada.Escoaclacosdenaucurramíla
imoortaitcítudelos rucéanos,ciar
cuíexpenashanpedidocon se-
geodaquesetometímocoidasdc
protecemóntorreta,cíepescasos-
tenihle contrala contamine-
rióuíde luía aguas.

Leusocéanoscubrencl 71 70 di:
la superficie miel imianetay sus
aguassuponenel pS~isde codoel
topaciodisponilílepara.asida.

ANALGESICO

El 65porciento
delaspersonas
quetoman
ibuprofenosufren
sobredosificación
A5CNOi55>10505 5

• El 65 porcientodelaspersa-
nuis cloe tomanibupeafenosuc-
fren “aobeedosificacíón”,segilun
sedesprendecíe un estudioque
anmílízael comportamientode
los españolesanteeldolorleve o
nióderado.malteadoparel cole-
glorieFamnaeduticoscíe Madrid.

En conuraposición,en clin-
forme se consearaque casi“el
100 por ciemí” cíe los afectados
utilizan “aclocoadamcnre”lumas
ciernay el paracetamol.

Aunquepopularmenteacaso-
cíocoda oían delos analgésicosa
cío upu de dolor —los unís lee-
ruseuíces son los cíe cabeecí
(39%),menstruación(54,6%)y
¡auscultar(14,4%)—,los expertos
suascienenque rodossonigual-
cuente‘eficacesyseguros’.

Respertaal perfil depersonía
ríuecanípeaescoamedícamen-
iría, ci estudiodeiunicuíqueíiCO-
de mayoricaeimumencela pobla-
ción adulta,comí umía uumediadc
41,11años,y quelamayadason
uumíajeres—76,5por tientodelta-
mmd---. -

Dasdccadatresusuarioscoma-
sumecorrectamentelos analgé-
sicos,aunquelos queaciertanen
mnayormedidasoncluienestie-
nen “una mcdiii superior de
edad’.ParaAnotaciónRedín,ca-
ardinadoradcl esindio,elmejer
usodela anguinay dcl paraceta-
nial sedebeaunmayarconocí-
mítientodelfámnaco.

SANIDAD

Ladiabetes
afectaal 12%de
losespañolesy la
mitadlo ignora

sarseusoi i.iAOe e

• El 12 puar cientodc la pobla-
oídoespaiioiuípadecediabetes,
aunquesólocl 6,5 porcientotic-
ncconstanciaócquesufreesta
enfermedad,queen los próxi-
mos20 mufirus podríaincreunen-
carse en Europa en un 32 por
ciento,bou-ra alcanzarlos37 níi-
licínes deofertados.

Así sc pusodemanifuesíacuí
la pesmneraJonaudadela Estrame-
gis en DiabetesdelSistemaNa-
cional deSalcíd.un ínsaaameatc
de rooruuuttuoiomtque mejorola
jírtcvenotómt,detecciónunrepemía
y trotumiutocodcla enfemaeritud.

La Munismíde Saímiriaodesrus
có quena2005la dímíberespro-
dujuu euí el uniunomacaíadel~1miii.
liuscuesderosonesyalen

6
deque

u-measemomama íííedíclasesosfa-
iierimientoa se iuíceemneiiturán
cii rin 511 porcientOcuílos próxí
unosdiceaños.

El númerodeafectadospor el
VIH aumentaentre los gays
Apuntan a la posibilidad de conocer hombres anónimos en Internet
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