
ocrailo, el cíceroidadecalorque
provocael hormigónsubelsn yade
por síelevadastempersíturas.Los
tcimónses’oosedísparamí,cope/ial-
mo-coseeseguellasciudadesno don-

de escaseaslascosasverdes.El suelotieneun
imeecisí,peto haynoillonnay nollionesdemetros
cuadradosen lasazoteasdcedificiosdisponibles
baraconvenirsectscubiertasecológicas.No se
irsius mimileanicimiede unamísejora visual,Ini “te-
jatosverdes,,además,contramesíanel aumento
dememperattsraenverano;amortiguanelmidoy
filtraim lasposiblessusíamsciaaconlamniasantesdel

aguadeis lluvia, despuésde ctstiemposin cloe
hayacaidís ni siquierauís «cisirianisi’í - Taníbiémí
protegenel materialdel tejadoy ccuistríhuyena
ladiversidadbicmlágiea.Y por si estofuerapuco,
adensás,tampocorequierenun granesúmerzo
md deosamenimientomd económico(segúnqué
cubierta>.lii úmsico«pero»genpuedenteneresla
proliferacídadeinsectos,perosi seeligenhice
las plantas,esteproblema.segánlos expertos,
desaparece.

síLascubiertasajardinadasdísnoinuyenla
transmisióntémoicaenfuncióndelsistemacm-
pleadoydelgrosordela capavegetal.EnSmrlgar
(Alemania)yenEstadosunidoslasmediciones
realizadaaateguramíqueenveranoreducemíla
temperaturaanobieníalextefior enhastaocho

gradcíecemmtigrados.Auncouelodcnocaquenose
hsmrealizadomedicionesoficiales.Peroporíd’
gicaumuz cubiertaajardinadareducela tramssmni-
sióndelcalorhacíael intefiordcl edilicioy cor
ello clisminuycel gastopor la refrigeración
travésdeaparatosdeaireacondicionado»,explí.
cañásmmsi.Seeger,presidcmmtedeiaAaociacióndm
lardinerosdcCubiertasyTejadosdeAlemania

Sisíembargo,paraelpresidentedeIsAsocia
cíénNacionalparalaVmviendadelFuturo(Atma
vif)y deIsAsociaciónNacionalparaIsArquitee
mucesStuatenible(ANAS), LuisdeGanido,lacos
varin. y mucho.«Nosepuedehablarengmomdos
Permitenun pocodeaislamientotérmico,por

IContisisioenlepóginumaigíeesuus

‘o’ «Tejadosverdes»
contra el calor

~ -- _______ ~ - BelénTalmalina
~-—-— M
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(Vienedelupde’u’u onmerfer,

muy poccí.Qehecho,lascubier..
tasvegetalesmío aíslanexacta-
mente, simio que graciasa la
inercia ténstícaque proveed el
peso lenestecaso,la tierra) sc
refrigeran,lo risopermuteque el
edilicio mantengamáso mdcci>
duranteel ch’a las tcmperstraas,
másbajas,registradasdumamotela
noche,y viceversaeninviemo~’,
explica De Garrido. sEoreso
- continúa—,líos ediñemosbiodi-
osácicospesanisoucho.Aíslausas
queunacubiertamiormal,peroso
isonchomás.>.

Paraestearqujíecmn,que.itor
cierto, cuentayaconuna,7000
viviendas,todasellasconcubier-
tavegetal,atooespaldasadernás,
‘.a máspeso,másaisiamssoeistcm
sccústico.Sepodríadecirqueuna

En Alemania,másde
100ayuntamientos

ofrecenincentivospara
la construccióndeestas

cubiertasecológicas

cubiertavcgetripermitereducir
cl midoentreclacoyinezdecihe.
líos 1dB), perodependede la
fuentedesomdums.porlo quesíu
esun datoexaetio.hacehímícapié
el presidentedeAnavll’ y Anas.
Además,sisosehíchechonusgúmo
estudioal respectos,añade..’

ParaDe Gsmnido, lasventajas
másimportantesdelascoberturas
nattsraleso vegetalesson: laoxí-
genaciándel entorno,el cospe(s)
al medio ambientey la integía-
dúodeledilicioenelpaisaje.sEn
Bolivia—relsíaeíarquitecto—esuis
verque seinauguraun edifiesís
realicasíuncimosla diosaPacho-
mame(diosao madreTierta),pi-
diendoperdón por el trozo que
c)siitsnalaNatsmm.ezas.

PerohayOtras. Losstejsmdos
venceñltran,seédii los expertos.
lassustanciascconcansiiiantesdc
l~cs prímeraslluVitiS despuésdc

untiemposíaquebayaectidoningúnpor tanto la canalizacióndeestas
cbubasccs.bstavcnt~acssuitsamncn-aguass.explicael moresídeniede la
tc imnportamste,perdí,además,sesmas AsociacicíiidelardínerosdcCubier-
cubiertasvegetalesretienenel agua lasyTejadoadcAlemamoia.
procedentedelaslluvíasydescargas sEotrí ha motivado --morosigcíc

“a
u-

1’
7.~~~

’t

4 5
1,

písrejemplola posibilidaddequese
produzcaamo trrremnotos,mícacsíhestsí
t)e (iorridso.

‘tlmss sezéesestiin.cdíssesrceica-
sos.miseselegirquéctcsieitaseecUil
scstca poiser. OuCSt5OC~5ie no rudas
sosiguales,y osososrausel bolsillo.
sl..apeordeiCíClaS esla cubiertaal’i-
be. Enesnícoberturasctchssacenael
aguaenunapíscísos,y siobre cliii sc
eelcaticiTa. (‘isis estacohertuta.al ti—
cal. sete llenala casademoscluitos
yaceeposenlos huesosenel egsía
Y luego cesadoel ííguacsiámuerta
llenesque pagariOiit dineroImara
-~ismulicarel reesírsotútldeco. Al línal
cl Drenocíe estacebirriooctemuid
glicaporcinco.Es decir.queescinco
occesnsáscaracímelacuhiert,-sseee-
cdisíinncl.queesestníiselusonscnuss
que eisaClii tejas.carlico el doctior
:ccs)uitcctu

us~uuatsusA euiuuesstceuícícprísasoesAtetaslureesí.«tuis-tossttarcelosa

Tipos ocJARDIN
LCS prímercícaíesdeponerunaci’-
herimossegecalenlo aromesrs atía
¡izare)tipe detejado deIsí siViendia.

sEalcísedióciosocmaderaoeslos
rascacíelsíses muy dll3eil. peee.í’
so esfrecuentever estosicíad—sí
verdesctsestosedilicios.El ínOíi’,’íí
es que rrsícltsc complicadopones
pesosobre es inatersalcoíísss la
osaclera.bu los rascacielsoses siso
fácil, pero sctidiír OsmiosCjue estu-
fiar nsííy hico el pesopasallegac .5

un equilibíicí óptimo, ya useJi:.’,
que tenesc mm cursotuslíos sieittiss 7
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Fueradeestecaso.un metroeno—
dradodecubicanvegetalcuestade
media, segénl)e Garrido. ‘.7(10
cucosIvegetocicín.imnpertcteabiliza-
ción, espadetierra..);esdecir.20(1
eurosmáspíirmssetrocuadradoqueel
peorde liii tejscdess.Asíríque este

precio tasobiénoscilarásegúííqué
platita.

A esterespecico.htíy trestipos cíe
culuiertas:sLaque 017requiereagema
adicional,el jardiny la intermedio.
enlaqueeligesquéplantas.Encada
cutíahas’ omm tiPO dehierbaque no

~3í ~ «O77~7» ‘ac’ -—

7 , , ‘- ‘~77 ~ - - —fIn cusdcliii jíaredesdelcdiii-
cusocíe lic nuevasededeCaixa—
Forisno.esModriCí.sc haClise-
ñadcí el primer ardítí senicol
de España.Este smcírovege-
ni,7,Cibradel bsíiáníeofrancés
l’atríek Blanc.tiene460nietos
cuadradosCíesuperbeir.donde
el artIstahapuestíl15(100plas-
tasdc251)especiesdcmetí.

Este tapio i aturallfomíadíí
porunacstrueíuiamet,éic,cuna
lánojisaplast ca1 sn,! capade
tieltrodepobumdallocompís-
ncuna ~.pcnitaav!s’iente7’ mosul-
ticolor quc mas ah c dc su
an-aeuvoesictsciíassl,cdelnsidío
ypreservola (adiadadc.asiít-
clemenesasmemeorolo»~cas.

reqelerecuidado,censoloquccrece
porsísolaenlíeeuneindelacarre-
toras.Enel Mediterráneo,la especie
seríala granta(de la familiadclas
gramimínesal,esmásfeaqueelcésped.
pero norequiereagua,y la-baladre
(encastellano,adelfa)s.

Asímísienso,la cubiertano puede
tenermenosdc 25 centímetrosde
grosor7.porquede lo contrariono
creeenlasplantas.Lo óptimoseria
ente25 y 30 centímetros.Si lace-
b~enaea osáspequeña.no bastamia
con lalluvia y habríaqueregar. ya
duelatierrano cogeaguaesílícíemíte
conmenosgrosoní,explicadexper-
toenediflciíisbioclimáricos.

MÁs ‘nEMpo
Perrílascubiertasvegetalestienen,
además,otro benelicio.“Sí el tejado
deomm eduñelohayquecambiarloa
los 30040años,demedio,parare-
pararlasgoterasquesofornoancon
el pasodcl tiempo, tinaajardimiado
puededararhasta50 o 60 año-ssin
cambiarees,asegurael arqoitectcs
DeGando.

“En Alemaiuia.dondesecalculo
queenuccunl2yunISporcientode
ia obramímíevasoncubiertasvegeta-
les,tenernoscubiertasecológicas
ajardánadascon más cíe 30 años,y
aún ríohantenido Cloe serrenosa-
das»,destacaSeeger.

Adenmás,no cuenomeonandade
tierrtc. símírí que constadcumna
superficieporosaquepropor-
ciona el agua,las talesy los
nutríentesqueprecisanlasplan-
Lis. “Las plantasno necesitan
tierrtc. Sólíí el aguay los rnúlti-
piesnuinentesóieuelioscndlii,
jumíto con lo luz y el dióxídode
carbontís.replicaBlanc. ,

7
.a,llá

domíde el siguaiso faltamiencis.
comnio rslos bosquestropicales,
lasplantasseextiendensobre
los troncosde 1cm> árboles,las
cuescodclos acantilados,etcéte-
ra.Por ejemisplo.unas2.503dr
las 8.000especiesdeplantas
conociclasenMalasíacrecctssimm
tierras.~mñade.

“SEGÚN our 0
1ií\IIA, lib ME? RO CllADRAOO GE COBERTURA

NAIIIIIAL PUEGE COSTAR 01501 30 HASTA 100 EllROS”, ASEGURA

Nohay másinsectosen
un tejado por serverde

MARIANO SANCHEZ
-_________ 8. Tabaliura
--______ Máivilí

fl~ adunoSánchezllevaaños
¡~f~ dedicándosealcuidadoy
IVI molinocíe las plastas.El

ex presidentede la Asociación
Españolade Arboriculiura es
en la acraaládadconservadorde
las coleccionesdel RealJarclin
Botánico,dependientedel Con-
sejo Superiordelusvestigacíones
CientíficasICSEC).

-Si fueraspomierunacubierto
vegetalenun tejado,¿quéplantas
elegscísl<

-Sonitíejor las másrusticas,
aumíqursepuedeponercualquier
planta.Perolasrusticasno nece-
sitan osuchotígus y soportan
basíanmebien la insolaciónenve-
ranoy elfrío delinviemo.

-Mepuededaralgúnejemplsí.
-Sí,lasseruroy lassemperví-

reos(osienípreverde).l
tm

ero hay
otrascomoel mino,el lauselo cl
brezoque aguantasbienel sol.
Aunqueenelcasodelbrezo.esta
plantanecesitaotásagua.

-l>aramsoantenerbien umístej~cClo
verdes,¿qcíédri~clles hoy qííc
euidaralmáxioooo7

-Lii primeroesinopenneabilí-
zarbien heterrazo,y despuésmío
elegireipecinodcalosna,soIs-oque
lasvayas a anclarcon cable.sa
que,conelvíenmo,secínedencaer.

—Muchassonlas virtudesde
caíascubiertos.heroquémedice
de los insectos.¿Supresencia
asimenta’?

- Nc,salvoquescelijanplantao
sensiblesaplagascomolosgera-
mos,que atraena lamoscobísa-

Real Jardín Botánico

ca o modasaqucll~isaromaucas
comolalavand

Por ciurto en ciudadescon
gran poluciónel prianerdíacíue
lluevedespuésdemuchotiempo
sinhacerlo,el aguasueletenerni-
velesaltosdecontamttinantes.Las
plantasfilanestassustancias,pero
¿quésucededespuésconellas?

-Laspurtículasnocivasseñjan
primeroenlasplantasy luegoen
latierra,queacabaráconunaalta
concentracióndccontaminantes.
peroal menosestassustanciasno
cetánenelaire.

-¿Cuánmopuedecostarun roe-
trocuadradode tejadocerdos?

.-t3ependlede la planta,desde
30 hasta100 euros por muerto
cuadrsdcm.

-Por ciermcí. ¿cómosurgela
idesdelos icciadosverdes?

-Siemísprehanexistidoenzonas
húmedas.Perolos primerosjardí-
non hechosasí a loropósimo se
crearonenAleinsosis.

ti.


