DESARROLLO SOSTENIBLE

Nuevos materiales contra el ruido

EL BXCES0 DF BULLIGIO DE LAS GRANDES CIUDADES < OBLIGA» A EUSCAR SCLUCIONES PARA = ©.:
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1 despertador anun-

cia el cumienzo de

un nuevo diu. Bl

mdavil, el inicio de

la jornada laboral, ef
claxon de Jos coches: el principio
e un gran atasco; la taladradora,
la continuacion de las intermina-
bles obrus: Ja batidora, luhora de
fa cumida. y 1os ronquidos, el por
fin csperado suenio.

La sociedad se nutre del ruido.
Cada hora, minuto v segundo
viene definido por un «rumors
diferente que asociamos con dis-
tintos mamenios y lagares. El
sonido es el «pan de cada dia» v
ast 1o han queridoieficjar Jos mis
de 1500 expentas de 60 paises
cue se han reanido esta semana
enel 19° Congreso Imemnacionul
de Actstica..celebrado en Ma-
dricl. La idea esencial del eveno
viene marcada por una anrma-
cion: el sonido es ua retler de Ju
sociedad. v avanza. al jgual gue
dstiL, 1 PASOS Ag) LAntados.

Sinembarge, elruido constun-
tey estridente puede Hegarasera
pesadilla de muchas personas.
que refugiadas en sus casas no
lagran apartarse del bullicio gue
provocan las Terrazas nuctirnas o
el exvesivo titico urbano. Esto
ocasiona que ¢l término «conta-

Losladrillos
convencionales se
combinan con otros
componentes mas
absorbentes

minacidn actistica estéa laorden
deldiaenlas grandes cludades, ya
ue afecta «al cien por cien de la
poblacion», afiiroa Juan Antomio
Gallepo. presidente del congreso
¢ investigagor del Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientiticas
(CSIC).

IMPRESCINDIBLE )

Segin Jos expertos, en el interior
de una vivicnda el ruide por ol
ta no deberia superar os 35 de-
cibelios (dB, unidad de ruido),
mientras que por la noche el
méxinoe no tendria que aleanzar
los 30 dB.

Porello. stienemos en cuenta
gue una moto Hlega a producir
entre 90y 1173dB y unaautopista
entre 70 y 100 dB. un correcto
aislamiente de Ta vivicada se

presenta coma algo ne importante.
sino imprescindible,

Generalinente la mayoria de los
materiales que se utilizan en cons-
truceidn, ya presentan un gran nivel

ne aislamiento actisico aque serd
sfectivo dependiendo de mihiples
factores, come la estructurade la vi-
vienda o el grosor de la pared. José
Andrés.Alonsu. ingenieroéenico de

- UNADE LAS PRINCIPALES MELIDAS ES L8

comunicuciones v director kienico
de Silencia, unacmpresade ingerie-
raacustica depreyecto. medi siones
y ejecucion de obra en campe s rela-
cionados con laacyisticaaseguru que

«~los sistemas de construceion yue
nxis se uttlizan son el ladrillo cerami-
co. vt ladrillo perforado norinal y
clementos blandos a flexion (placas
de curtdn,. Noobstante. ol problema



£Iraentorno ayue paraconseguir un
nayor aislamiente, ¢s nzeesanc un
mayor grosor v esto condiviona la
infraestructura que se ve obligada a
SOportar un mayur peso . Por esta
razon. las tlimas novedades en o -
no . aislniento buscan ~combinar
estos elementos bisivos deconstrue

cidn con otro tpo de materiales mds
ahsorbentes, porosos y de menon
peso, como puede:d seriunds Jo fihra
nnneral. lanas de tibrade vidna, Ja -
nasde fibra de roca vtoberas eupn

caelexperto Euopinidn ceslonso.
aunyue jos sistemas tragicloniies
estanmas instaurados en la socieciad,
cada vez <estos nuevos mate. iaes se
emplean mds en edificios siscenti-
bles deernitirruidos. como Joshures.
alsoleis, leulios nuiness.

ReForma

Fn el caso de gue una persori
aumentar el aislamicnto de o0 vi-
vienda. Lo méaas son sencillos.
aunque ndos elos implican unare-
formar v ur consecuete cosie ecv-
pomico. Seedn Luis de Carrido.
presidente de la Asociacion Nacio
nal para I Arguitectura Sustenible,
-do més imponante oy carmbiar o
crisiales de la ventana por vidiios
dobles acusticos. ademas de. la car-

e

pinteria. §i guerenios conseguir

mayvor resultado se prede anadis
MAs masa i la pared, o decir, un e
bique anadido».

En cuanzo a L legislacion actual
que r.ge el aislamicut en s editi-
civs, los arguitecios noestin contor-
mes . «Janonmaqu. repula b acus-
ticu de Jos edificios, NBE-CA-X8.
estden vigor desde 198, Fstaes in-
suliciente v anpticuada. Y es que, 4
pesar de que un marzo del pest
ano se establecio ol nuevo Cadigo
snico de Ediricacion, el apartudo
qu2 rrata e fa codstica es el inco
panio gue trdavianoestd aprotadon,
explica Carlos Hernindez Perzi.
presidente del Consejo Superior de
Arquitectos de Espafia. Fnceneron,
el mntivo e las quejas reside en que
~lanorma actual establece unas nie-
tros minimos de aislamiento yee se
miden en un laboratorio, Elpreble
maes gue esios niveles, vurian poste-
riormente cuando se Ljeeuta 1 vbra,
yaqze el aislamicio se puede debr-

Los niveles del ruido
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Segiin los expertos la
norma actual sobre
actstica estd anticuada v
es deficiente

Mencior apane merece ef raiao
rrevacado por un avidn duante
el despegue v el wermizaje. Una
nave puede emitir hasta 140 dB
v esto llega a ocasionar yraves
molestias a fus personas residen-
tes on by zonz, Por ello. desde
Acropuertos bspadioles y Nave-
gacian Adrea ( ATINA) explican
algunas scluciones para evita el
exueso de ruido ~anngue depen-
de de ia ubicacion de ia vivienca
generabmante se sucle recurrir a
Santituir e} carramienio ivema-
nas o hulconeras) existente por
ot con un vidrio de mayor espesor. Ademids. en
Lias 7omus donde hay uni tuyor presencia aclstica
se lleva acabo e Coblade con una nueve fachada»,
informa José Marta Guiflamon, jete Je fa division
de Medio Ambicnte de AENA. Sinembargo, 4 pe-
sar de estis actuaciones. cada vez son mds fas inno-
vaciones teenoligicis en los aviones que buscan
reducir el molesio sonido. En conereto, de cars al

Los sistemas tradicionales
en principio son
suficientes para un
correcto aislamiento

Y ENLOS AerNEs?
Laliitasiin el irea dectac porla huelia
sanord. los silenciacores 0 aespuma pararevestit
ol interior avitan pare el ruido en s naves
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Numerosas aplicaciones

Procesos quimicos

ruido que emitea las naves hacia
al exterior, las novedades (ue
versan sobre los cambios en el
motor del avidn.

Salvador Santiago. jefe del
departamentc de Acustica Am-
biental dei Instituto de Aciistica
del CSIC, asepura que «Jus nue-
vas técnicas de acondiciona-
miento de los motores se basan
en silenciadores que reducen Jos
niveles del ruido gue emitens».
Cen respecto al aislamiento del
ruido cn ¢l interior de Ya cabina,
desde Boeing, uno de Jos princi-
prtles fabricanies de aviones explicun que «se puede
conseguircon medidus pasivas o activas. [.as prime-
ras consisten en ¢l uso de materiales y espumas cn
Jos paneles de revestimientos interiores, asi como
amortiyuar las vibraciones en lus acronaves. Porotro
ado, as activas s¢ basan en fuentes e ruide a fre-
cueneias inversas a lu de los motores de forma que
€s1as anulan el ruido que proviene de Jos mismos».

industriales se basan en el
ultrasonido para realizar
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litar por muchos factores de
consruceidn. Por su parte. In fu-
tura Jugishicion obligard a com-
probar €510s parimerros acisicos
errla nbra directamentes, aclara
Alonse,

Pero evidentemente. el ruido
no siempre s negativo. La reali-
dad demucstra que cada vez son
tnds los avances que giran cn tor-
no al emundanat ruido> y hacen
Je éste una hepramienta niis de
trahajo en profesiones tan teni-
2as como Ly medicina v la indus-
tria medioambicatal.

Precisamuente, en este tiltimo
campo las novedades ro han
hecho mds que cmpezar v todas
cllas van de Ta mano de lo gque
a0y por hoy conocemos comoe
altrusonidos. Segdn Gallege.
«podemos definir ultrasonido
como Ja vnda aciistica cuya fie-
cuencia se halla por encima del
limite perceptible por el ofdo del
ser humanos. Son muchos fos
us0s que este concepto ha traido
consigo, va que numerosas apli-
caciones industriales se basan
¢n el ultrasonido para realizar

(Connunna or lu pdgina siguisnte)




Viene de ta pgirg anterinr)

algunos procesos quimicos. Sin
embargo, los dltimos datos ofre
cidus en el congreso girap en
1ormd a una pueva idea: Ja aplicu-
cidn de fa acustica para la depu-
racidn de las particulas contawd-
nantes el agua.

Segin afirma Gallepe. esto es
posible porgue «el ulirasonido
oresocaque sa former paguedas
cavidades en ¢) liquico a tatar.
L.as ondas ceusticas que se apli-
can en dicho preceso pacen que
cstas cavidades implosionen. s
decir, que se rompan hacia den-
tro. Esta ruptura produce wna
ondace choque de elevada imten-
sidad, que da lugas a ahas presio-
nes y temperamiras (varios miles
de grados), yue puede eliminar
microorganismos penudiciales».
explica. A pesar de que en Espa-
fia, :odavia no se ka desarrollado
ninguna plama piloto ¢n tomo a
estaidea paisescomo Alemania.
ya o cstin poniende en practica.

PanticuLas DE AIRE
Yero ne es o Gnico. Fl aiream-
biia es susceptible de su limpie-
7a a través de esta téonica. «Por
ciemplo, s se aplican los ultraso-
nidos en un umbiente viciado
por ¢l tabace, las vibraciones
que s: producen gracias a la
onda acustica permiten aglo-
mcrar las particulas de humo
yue ¢Stan en suspension.
Esta acomulacion hace
que las particulas scan de
mayor tamaho y peso.
por fo que favorece su
depuracidn a través de
los filtros convencio-
nales», explica. kn
este £aso, «podemos
afirmar que st so-
10s Pionervs en
este  proyecto,
aunque todavia
ne existe nin-
puna  planta
piluto en
nuesira pajs.
s estamos en
fase dewnvesli-

e
Bl

LOS BARRIOS carcanos & los aeropugTos se ven sometidos al excesivo "uido que producen los avioies

«En Espana somos
pioneros en la
depuracion de aire a
través del ultrasonido»,
afirma Gallego

Los expertos
instan a crear
ciudades modernas
con coherencia §
acustica

MEDIDOR, Este
anarato calcula
los niveles de
contaminacior
acustica

gacion en Ins labora-orioss. contir
ma Gallego.

Apzite, enlemedicing. estateeno-
logiatamb:én tene susitio «Latde
reca del uluasonido <o wtiliza tam-
bién durante la pesiacion en las
mujeres. ya ¢(ue €stas no se pueden
hacer radiogr affus (radiaciones elee-
tromagnéticas ) deoido alos efectos
seeundarios que fas puede producir,
Fncambidatravds de 1 imagen ul-
trasonica esos problemas no sur-
L. aseguri el experto, presidente
detcopgreso.

ASPECTO CULTURAL
Lo clerto es que e sonido es uno de
Jos elementos méds importantes de 1u
sociedad. Por ello, Gallego asegura
que «debemnos catender al paisaje
50NOro como un aspecio cultural. Bl
sonido debe ser algo que furme
parte de nuestras vidas. para cllo
debemos definir v aclarar cudles
deben ser Jas caracterfsticas actisti-
cas que definen cads lugar y entomo
especificos.
Lo gue Gallego explica es una
nueva vision de las ciudades
modernas. Entornos urbanos
56NOros —no ruidosos— gue
3 establezcan una coheren-
] cia acistica con la activi-
dad arealizaren dichodrea.
«kis decir, siestoy enunbar
& mi me pusta que haya hu-
llicio. un sonido alegre de
zente y fisas. No cbstante, <i
ME VOV 3 un parque, necesito
tranquilidad, lewns dul ruide de
los motores de tos coches»,
afirma.
Para ello, los diversos espe-
cialistas :nstan a cuantificar ef
nivel aciistico de los diferentes
lupares urbanos ¥ rurales con
el'fin de establecer unos para-
metros de tuido que se corres-
nonda con una reabicad armo-
mosa delentorne. Scgun galiepo
esta idea ya e ha puecsto en mar-
cha. «En concreto en el CSIC existe
un grupo deinvestigaciéncue vaestd
en marcha para medir v establecer
J0s pardmetros acusticos correspen-
dientes a cada lugar. Posteriormente
esperaremos & quc las distimas Ad-
minisuaciones den el visto bueno..
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TRANSPORTE

Metro de Madrid apuesta

por laintegracion del paisaje

a Comunidid de Madind au

desarroilada en los dltimos
cuitro aflos un gran esfue o po
exzender Ju red del suburbane o
Jos cuatro puntos cardipales de 1.
region. Esta ampliacion formads
por M kilomeros de lineas y 80
nuevas estaciones haido acempa-

fadu de un ambicioso Pl de In-.

wgracion Ambicntal y Paistjiciza
(ue 52 hu basado en a udecuiciin
dhe Liis ey s nstalacidnes ul pri-
sale L onjetivo e Ja Consejera
Je Transportes ¢ Infracstru. turas
ra wido Jesde of principio que a
Leguda del metro a Jos barrios v
mumeipos 1o sl no afectara al
entorno en el que se ubican. sino
Jque lo mejoraran dotdndolos. psa
elles, ce pargues y 70nas vendes.
Prueha de eflo, s que dentro o
los trabajes do L onstruccion de

duetentes de plantis ydrheles enla
fepion.

For otre ko, prare lograr ming-
iz ¢ INpacto Jde Jas obras en ol
entornn, duranie su desarrollo se
ranseguido programas ce Vigilan-
cia Ambient disefiudos especifi
canrente paracadaunade fas actua-
VIO,

Fn estos planes s¢ han marcado
claramene [os obretivos y paulis @
cumplir v se han previsto todos Jus
posib os impactos gue se puediera
prosocar Adenis, estos prograniis
ido acompanaduos de diver
ativas dirigidas fundanten-
talmente a formar v sensibilizar o
lis prersonas gue han traby adaen
fas obras para garanpzwrel éxito de
los programas de viguancia um-
hicatat.

metose b planado 130especies l

EMPRESAS

Lavideoconterencia evita
las emisiones en Vodafone

a teenologlit pucde ser una

sifueion «verdes y ecole-
giea. Vodatone es un 2jemplo
de elfo. yu yue ha optado pi
la videocenferencia para Jog,
reducir en 2000 sus emisione:
de dioxido de caroono [ CO.) e
5.500 woneladas.

Lato 1 hadoprado o, evitar or
un 20 por ciento fos desplaza
Iietos ervos purd reuniones
encuentios. ~egin seiale ol ests
e plblice Hevadoacaborecien-
temente por el Instiute of Travel
Munagement [TV informa e,
Li. companin de welerongy movil
catecurrido aas soluciones Je
videovonterenciide fa tirme no -

sue gz Tundber pan boprar dis-
winui el impacio ambiental y. a
Ta ves. favorecer ¢l eyuiltbrio
profesional v iaboral de todns sus
cipleados.

La reduccion de Jos costes de
aesnlazamjento. el desgaste de
lusempleados y elimracto ccold-
gico han sido bos Tactores claves
para Nodatone a Tahora de elegiy
este sivtemiy, senida fa compaiia
enuneomupicado.

En el rismo se recuerda que
enelepreico pasado. fnempresa
adyuno 200 equipos de vi-
deocontferencia de esia marca
paa reorganizar su estrategia de
intemaaonal Zacion.




