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Temperaturas desde 60 hasta 94. Precipitación desde 51-94 
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• Limitaciones.
• Por desgracia las áreas de igual tiempo son muchas veces tan reducidas 

que apenas rebasan el área local; mientras en un sitio llueve 
copiosamente quizás, a pocos kilómetros permanece el cielo 
despejado,.

• Al habitante de un lugar no le satisface la predicción redactada en 
términos generales por las oficinas meteorológicas; si se anuncian 
chubascos aislados quiere saber concretamente si alguno de ellos
alcanzará su localidad, a qué hora y con qué intensidad. Pero hay que 
dejar bien claro que "la predicción científica con exactitud y detalle no 
es posible actualmente"

• Veamos los principales medios de que puede valerse un observador
local a fin de predecir el tiempo.
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Indicios a simple vista
• La llegada de los frentes puede predecirse por el tipo de nubosidad, primero se ven los 

CIRROS (Ci), nubes muy altas blancas de franjas estrechas tenues, a continuación se 
aproximan los CIRROSTRATOS (Cs) nubes también altas que forman un velo 
transparente y blanquecino de aspecto fibroso, siguen los ALTOSTRATOS (As) manto 
o capa nubosa grisácea o azulada de aspecto estriado, fibroso o uniforme que cubre por 
entero o parcialmente el cielo y que presenta partes suficientemente delgadas para dejar 
ver el sol, al menos vagamente, como a través de un vidrio deslustrado, los 
NIMBOSTRATOS (Ns), capa nubosa gris, frecuentemente sombría cuyo aspecto resulta 
velado por las precipitaciones más o menos continuas de lluvia o nieve, las cuales en la 
mayoría de los casos llegan al suelo. El espesor de,estas capas es en toda su extensión 
suficiente para ocultar completamente el sol. El nimbostrato es la nube típica de la lluvia 
continua y persistente.

• Seleccionamos las reglas que consideramos de alguna importancia y dignas de crédito:
• Los ALTOCUMULOS después de algunos días de buen tiempo, son señal de lluvia 

próxima. Si se observan con tiempo lluvioso son señal de mejora.
• Los ALTOCUMULOS CASTELLATUS son indicios de tormentas cercanas.
• Los ALTOCUMULOS LENTICULARIS son indicios de viento fuerte.
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Tipos de nubes en un frente en evolución

• Cirros en la 
primera fila 

• Cirostratos(1ª 
de 2ª fila)

• Altostratos(2ª 
de 2ª fila)
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Reglas que consideramos de alguna importancia y 
dignas de crédito

• Los ALTOCUMULOS después de algunos días de buen 
tiempo, son señal de lluvia próxima. Si se observan con 
tiempo lluvioso son señal de mejora.

• Los ALTOCUMULOS CASTELLATUS son indicios de 
tormentas cercanas.

• Los ALTOCUMULOS LENTICULARIS son indicios 
de viento fuerte.

• Son señales de buen tiempo: niebla matinal, rocío 
abundante y fuerte centelleo de las estrellas. 
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Veamos algunas reglas con ayuda del barómetro:

• Si el barómetro baja lentamente vendrá mal tiempo de 
larga duración.

• Si baja rápidamente pasará con borrasca breve, pero 
fuerte.

• La subida lenta anuncia el restablecimiento del buen 
tiempo.

• Una subida rápida es señal de levantamiento.
• La presión normal de la estación ocupará la posición 

intermedia de la escala.
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Utilización de la gráfica p-t en previsión

Si se acercan lentamente es 
indicio de que vendrá mal 
tiempo, si de ese modo se 
alejan, bueno.

Si se acercan bruscamente es 
indicio de que vendrá una 
borrasca atmosférica 
importante; si de ese modo se 
alejan, de buen tiempo poco 
estable.

Si se acercan con oscilaciones es 
indicio de largo período con mal 
tiempo, y si de ese modo se 
alejan, de que vendrá poco a 
poco buen tiempo.
Si las dos líneas van paralelas 
indican que el tiempo continuará
como está.

•Estos síntomas no son definitivos, y si las reglas 
discrepan con el tiempo que se prevé habrá que 
examinar con cuidado los datos y las condiciones 
geográficas del lugar por si es debido a algún 
efecto local.
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Hemos de tener en cuenta 
• Los valores de presión que hemos de registrar son los de la propia estación. Para 

determinarlos expongo algunas reglas. 
• Se consulta la prensa local una vez conocida la altitud del lugar (¿GPS?, mejor el 

mapa topográfico 1:25.000, aprovechamos para mostrar como se consulta 
(¿Significativo?).La lectura barométrica se obtiene de la prensa y esta reducida a cero 
grados y al nivel del ,mar. La corrección a cero grados es menos importante en un 
barómetro aneroide. Vamos a despreciarla. En todo caso difícilmente excede de 2mb. 
Nos fijaremos en la reducción al nivel del mar el valor de la tabla ha de deducirse de 
la presión atmosférica leída en prensa  Podremos colocar en medio de la tabla nuestro 
valor de referencia barométrica 760mm de hg =1013mb.Si estamos al nivel del mar. 
Restar el valor correspondiente de la tabla para cada lugar en particular

• Mm de Hg.=mb/1.3332
• La previsión es conveniente que se coteje con todos los medios de que disponemos, 

en la actualidad hay  muchas páginas en internet que tienen un grado de fiabilidad de  
regular a bueno Conviene consultar las predicciones obtenidas de los demás  medios 
de comunicación. Surge un ambiente .muy entretenido que obviamente hay que 
aligerar.

• Los encargados han de arriesgarse y llevar una estadística de fallos y aciertos pues ha 
de compararse con nuestras previsiones obtenidas por métodos mas simples.
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Nuestra referencia barométrica
• Conocer la altura Gps o mapa topográfico 1:25.000
• Hacerse con un mapa de isobaras en la prensa, este corresponde 

a la previsión al mediodía a cero grados y al nivel del mar. 
• Mas actualizado en Internet.
• La diferencia entre isobaras es de 4mb.
• Situemos nuestra ciudad en el mapa entre las dos isobaras más 

próximas (si está entre 1020 y 1016 tomaremos 1018).
• Hasta 1000m restamos 12 mb por cada 100 de altura (si 

estamos a 900m restaremos de los1018 leídos , 9x12=108mb) el 
valor que resulte(792mb) será nuestra referencia barométrica .

• Colocamos este valor en el centro de la escala
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Escala de corrección de la 
lectura barométrica

Deducimos 9mm de Hg
por cada 100m. Y 8 
mm a partir de 1000 
m. de altura 

La eq. En mb. Es:
(9x1,3332=11,99)
(8x1,3332=10,66)
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Ejemplo de corrección de la lectura barométrica
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Como completamos el diagrama P-Tpara previsión meteorológica

• Fijamos en medio de escala la referencia barométrica . Para Monforte son 300m. D altura es 
decir, 3x9mm de Hg= 27mm de Hg

• Este es el valor que he de restar a 760 mm que es la referencia al nivel del mar . 760-
27=733mm de Hg=733x1.3332=977,2mb, es el valor de la referencia barométrica que 
colocaré en medio de la escala.

• Este valor lo enfrento al centro de la escala de temperaturas 
• La temperatura media de cada día la obtendré como valor medio de la máxima del día 

anterior y la mínima del día actual 
• Si somos mas escrupulosos, podremos  determinar la temperatura media consultando las 

publicaciones anuales del  INM. De todos modos esto, no es relevante, con el paso del 
tiempo ajustaremos nuestra escala.

• Tengamos en cuenta que , en general, una situación anticiclónica prevé buen tiempo, aire 
frío mas denso y por tanto mayor presión. Suele ir acompañado de sol y buen tiempo auque 
las noches sean mas frías. El anticiclón gira en el sentido de las agujas del reloj y provoca 
viento del Norte.

• Las bajas presiones (aire mas caliente) suelen traer aire del sur mas cargado de humedad lo 
que fomenta la aparición de nubes y las ventanas atmosféricas cerradas no dejan escapar la 
radiación solar reflejada produciéndose el efecto invernadero natural que templa las noches  

• (Si la presión fuese alta con mal tiempo hay que pensar en frentes polares ) 
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Ejemplificación de previsión con un diagrama P-T



Previsión M.Vázquez 14

Indicios locales.

A) Parece cierto que la conducta de ciertos animales indica 
algunos cambios próximos del tiempo. También es 
afectada la sensibilidad de algunos enfermos.
Son señales de mal tiempo:

1. El vuelo rastrero de las golondrinas.
2. El vuelo alto y hacia tierra de las gaviotas.
3. La salida de arañas e insectos.
4. La inquietud del ganado.
5. El canto del gallo a deshora.
6. Los enfermos    más   afectados por los cambios del 

tiempo son los reumáticos y los operados, cuyos dolores se 
recrudecen cuando se acerca la lluvia.
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Psicrómetro

• Leo el termómetro seco. 
Leo el húmedo enfrento 
ambas lecturas seco en 
primera fila y diferencia 
en la columna que  
corresponda. 

• El punto de coincidencia 
es la humedad relativa 
que es al cantidad de 
vapor de agua respecto 
al valor de saturación y 
depende de la 
temperatura ambiente
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Tabla de diferencias Psycrométricas
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Fuerza del viento

• De la observación 
directa podemos 
deducir 
aproximadamente 
la fuerza del 
viento y su 
velocidad con un 
error aceptable
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Escala de humedad

• Diversas 
sensaciones 
pueden 
orientarnos 
sobre el 
grado 
aproximado 
de humedad
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Previsión a partir de nubes y viento 
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Desplazamos la 
cartulina verde 
colocando la marca 
oscura frente al tipo 
de nube y dirección 
de procedencia del 
viento y leeremos la 
previsión en la 
ventanilla inferior
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• El cuadro de 
trabajo en 
meteorología 
obedece al 
planning de 
la izquierda


